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KNOW YOUR TALENT

या अहवालात प्राप्त परििाम िांबांणधत व्यक्तिच्या से्वच्छा  व िांमती / लहान मुलाांच्या आईवडील णकां वा पालकाांच्या पिवानगी अांतगटत ण ां गि णप्रांर्

णवशे्लषि वि आधारित आहेत. या ठिा  ि या णवशे्लषि आणि अहवाल तयाि किण्या करिता वापिलेला आहे त्याचा ्ुििा कुठलाही

उदे्दशानी वापि होिाि नाही तिेच या ठस्ाांचा कुठल्याही स्वरूपात िांग्रह केल्या जािाि नाही याची हमी ्ेण्यात आलेली आहे. णह रिपोर्ट

व्यिीच्या कुठल्याही  िांपाण्त (acquired) ज्ञानाचे / कौशल्याचे अवलोकन करूशकत नाही. ्ाखवण्यात आलेले परििाम Dermatoglyphics

शास्त्रीय िांशोधन वि आधारित णवणवध भागात िहज क्षमता आणि प्रणतभाांचा िूचक आहेत. परििाम णवणशष्ट के्षत्रातील यशाची हमी ्ेत नाही.

कोित्याही के्षत्रात / णवषयात यश णकां वा अपयश पूिटपिे वैयक्तिक प्रयत्न आणि णवणवध बाह्य घर्क यावि अवलांबून अिते. कोित्याही िूचना

िल्ला णकां वा णश ािि पालन किण्याचा णनिटय पूिटपिे उमे्वाि / पालक यावि अवलांबून अिते आणि तो / ती त्याांच्या होिाऱ्या परििामाांिाठी

पूिटपिे जबाब्ाि अिेल. आमची िांलर्ा णकां वा आमचा कुठलाही अणधकृत अणधकािी कुठल्याही परिक्तलर्तीत या रिपोर्ट मधे्य िाांणगतलेल्या

कोिेि णकां वा उद्योग धांधा मधील अपयशाि जबाब्ाि  मानल्या जािाि नाही. म्हिून या रिपोर्ट वि आधारित कुठलेही महत्वपूिट णनिटय

घेण्याआधी  आपि िेपोर्टचे परििाम स्वतःचे आकलन आणि अनुभव आणि जि आवश्यक वार्ले ति family डॉक्टि, मानिोपचाि तज्ञ णकां वा

मानिशास्त्रज्ञशी िल्लामिलत किण्याचे तुम्हाि णश ाििीय आहे.

वैयक्तिक माडिती

ABCDआईचे नाव

जन्मतािीख:

 

 वणडलाांचे नाव: ABCD

 नाव:

0
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आपि काय व्हायचांय 

प्रते्यक मािूि एक िहज प्रणतभा आणि बहुणवध बुक्तद्मत्ता जन्माला घेऊन येतो. आणि जि तुम्ही त्याच्या / णतच्या िहज प्रणतभा शोधू शकले ति तो

/ ती या भिवश्यावि आपल्या आयुष्यात यशस्वी होऊ शकतो .  तर्ाणप, बहुतेक लोक त्याांच्या िहज प्रणतभा शोधण्यात  अपयशी ठितात  ज्या

मुळे ते त्याांच्या करिअि  आणि अभ्यािेति उपक्रम णनवडण्यात  चुकीचे णनिटय घेतात. या  णवशे्लषिद्वािे  स्पष्टपिे आपल्या िहज प्रणतभेचा,

बहुणवध बुक्तद्मत्ता, पिांतीची णशक्षि शैली, णवणवध कोशांर्ि व्यक्तिमत्व णवशेष गुि आणि वतटन, आपल्यात अिलेले िामर्थ्ट आणि कमजोिी तिेच

आवश्यक अिलेले बुक्तद्मते्तचा

णवकाि किण्याि म्त होईल. हे णवशे्लषि जिी आपले जन्मजात  कौशल्य  णन्ेणशत कित अिावे तिी पि एका णवणशष्ट कालावधी नांति

अर्क प्रयत्नाांनी प्राप्त केलेली कौशले्य आणि जन्मजात  कौशले्य यात खूप मोठा  िक िाहिाि नाही.

KNOW YOUR TALENT

The Purpose Of Education Is To Replace An Empty Mind With Open One  -

ABCD

प्रािांभी येरे्, आम्हाला डमाटर्ोक्तिण क्स णवशे्लषि  केल्याबद्दल अणभनां्न किण्याची ही िांधी द्या!

Team "Know Your Talent"

KYT-MH-DHULE

  डॉ अल्बर्ट आइनस्ट्ाइन याांच्या  मते, प्रते्यकाला एक अलौणकक बुक्तद्मत्ता आहे. पि जि तुम्ही  एखाद्या मास्ाचे  त्याच्या झाडावि चढायच्या

क्षमतेवरून मूल्याांकन  केले ति तो  िांपूिट आयुष्य स्वतःला मूखट िमजेल. आम्ही णवनांती कितो की आपि प्रते्यकजि वेगवेगळ्या क्षमता णकां वा

कौशल्य घेऊन जन्माला आलो आहे. अनेक्ा, आपि स्वत: ला अि कोिाच्या तुलनेत  आपि आपले नैिणगटक कौशल्य णविितो . ्ुिि़्या

शब्ाांत, एक  मािा बनून झाडावि चढिे बां् किा . एक गोष्ट नेहमी लक्षात अिावी णक आपि िैद्ाांणतक भौणतकशास्त्रज्ञ  नाही आहोत. आपि

कशात चाांगले आहोत   आपल्याला जे पाणहजे त्यािाठी अर्क प्रयत्न किावे आणि जि एखा्ी गोष्ट नाही करू शकले स्वतःला पिाभूत िमझ ूनये.

पुन्हा एक्ा,आम्ही आपले वैयक्तिकरित्या आभाि मानतो आणि हा णनिटय घेतल्याबद्दल अणभनां्न कितो  आणि खात्री ्ेतो णक तुम्ही एक  

अणवस्मििीय, आनां््ायी अनुभव आमच्यािोबत घेतला अिेल.

  तुम्हाला शुभेच्छा  …

आपला णवश्वािू

ABCD
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या अहवाचा किा अर्ट लावावा 

1.आपले वैयक्तिक तपशील तपािा  आणि आपि योग्य अहवाल घेतला आहे याची खात्री किा.

4. यशाला  शॉर्टकर् नाही आहे. आपले  यश हे आपले कायट  आणि  अर्क परिश्रमावि अवलांबून आहे  / अर्क परिश्रम हे

आपल्या स्वतःबद्दल आकलनावि  अवलांबून आहे  म्हिजे  आपि स्वत: ला णकती जािलेलां आहे . या अहवालात काही णवणशष्ट

के्षत्रात उच्च बुक्तद्मत्ता आणि मजबूत पाया  अिेल ति याचा अर्ट अिा नाही णक परिश्रम न किता णह आपल्याला यश  णमळेल. तिेच

कमी बुक्तद्मत्ता आणि कमकुवत भागात आपि काम करू शकत नाही, अिा त्याचा अर्ट नाही व त्या णवणशष्ट के्षत्रात आपि अपयशी

ठरू अिा ही  नाही. याचा अर्ट आपल्याला कमकुवत के्षत्रात  अणधक लक्ष ्ेिे आवश्यक आहे.

It Is Not About How Smart You Are…. But How You Are Smart

ति चला िोबत णमळून आपल्या मुलाची  प्रणतभा शोधण्यात DMIT च्या िवटशे्रष्ठ िाधनाचा वापि  करून  िवटशे्रष्ठ पालक होण्याची 

जबाब्ािी पाि पाडू या.

ABCD

2. आपल्याला णमळालेल्या अहवालात वापिलेल्या र्णमटनॉलॉणजि ची माणहती  किा आणि त्याांच्या खिा  अर्ट  िमजून आमच्या तज्ज्ञ

मागट्शटकाचा िल्ला घ्या. कोिताही  अधटित्य णकां वा गैििमज करून कल्पनाांची  ण्शाभूल करुन घेऊ नका.

अणभनां्न! आता आपि उतु्सकतेने परििामाची वार् पाहत अिाल. त्यामुळे, आता आपि आपल्या DMIT (डमाटर्ोक्तिण क्स

मक्तिपल इांरे्णलजन्स रे्स्ट्) अहवालाचा आढावा घेऊन स्वतःला व्यवक्तलर्त िमजू  की जेिेकरून आपल्या में्ूच्या क्षमतेचे  िांभाव्य

णवतिि कळेल.  आणि आपल्या शैक्षणिक आणि करिअि गोल व आपल्या णवशेषता आणि रूची जुळविािा िोमाांचक प्रवाि िुरु

होिाि आहे . पि आपि हा अहवाल अभ्याि किण्यापूवी, आम्ही आपल्याला खालील मुद्याांचे पुनिावलोकन किण्याची  णश ािि

कितो .

 -  Dr. Howard Gardner

शेवर्ी, आम्ही िवट पालकाांना आणि णशक्षकाांना आमचा िां्ेश अिा पोहचवू इक्तच्छतो की या चाचिी मधे्य  आपल्या मुलाच्या

जन्मापािून अिलेले कौशल्य जािून घेता येईल . पि याणशवाय आपल्या मुलाांचे कौशल्य , यश आणि अपयश खालील गोष्टी ांवि

णनभटि  अितात जिे  वाताविि,  िांधी उपलब्धता  अर्क परिश्रम आणि णचकार्ी. ति, णवनांती आहे णक मुलाांची  काळजी घेिे या

प्रणक्रयेत आपल्या मुलाांचे  नीर् णनिीक्षि िह या अहवालाचा आांतिवैयक्तिकिांबांध गाठूनच  त्याांच्या पुढील करिअि बाबतचे णनिटय

घ्यावे. हा अहवाल आपल्या पयाटय णविृत किण्यािाठी आहे, त्याांना मयाट्ा घालण्यािाठी  नाही. म्हिून या अहवालाचा तात्पयट एक

परिपूिट करिअि  शोधण्यापेक्षा त्याांचे खिे आतील क्षमता, वैयक्तिक वैणशष्ट्ये, आवडी आणि प्राधािे ओळखण्यािाठी करून

त्याांच्या आत्मणवकािािाठी किावा.

ABCD

 3. हे अहवाल कोितेही जा्ू िािखे णकां वा भणवष्य िाांगिािे नाही आहे. डमाटर्ोक्तिण क्स हे एक णवज्ञान अिून त्वचा (डमटल)

नमुिाांचा अभ्याि अिून आणि  िां्णभटत मानवी बोर्ाांविच्या िेषाांच्या नमुिाांचा अभ्याि आहे . हे नमुने प्रते्यक व्यिीची अणद्वतीय

ओळख आहे. DMIT ही शास्त्रज्ञानाद्वािे णवकणित  एक मूल्याांकन प्रिाली आहे; ही वषाटनुवषे जेनेणर्क्स, एक्तियोलॉणज,

डमाटर्ोिा ीक्स, िूिोिायन्स, बाल - मानिशास्त्र इत्या्ी णवषयाांचा  िखोल अभ्याि आणि क्तिणनकल अनुभव िह िांयोजन,

णनिीक्षि, िेकॉडट   आणि िािाांश पद्ती माध्यमातून  णवकणित किण्यात आलेली  आहे.

KYT-MH-DHULE

KNOW YOUR TALENT

पालकाांना िां्ेश



16.31% 20.69%

आांतिवैयक्तिक 8.67% 24.98%

लॉणजकल 2.86% 28.33%

भाषिशास्त्र 17.83% 26.00%

णनिगटवा्ी 14.79%

क्तव्हजु्यअल 12.19% 34.86%

गणतजिात्मक 13.54% 35.10%

िांगीत 13.81% 30.04%

47% 8%

53% 20%

30% 22%

70% 25%

25%

चव वाि स्पशट ऐकिे पाहिे णवज्ञान कला वाणिज्य

19% 20% 19% 20% 22% 27% 42% 31%
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रुपिेषा

्ुय्यम  व्यक्तिमत्व

माझे णशक्षि िांभाव्य 101

मक्तिष्क प्राबल्य

35

Steady 
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ऑणडर्िी

क्तव्हजु्यअल

35

KNOW YOUR TALENT

A Career Is An Individuals Journey Through Learning In Life..

कायट उनु्मख

बुक्तद्मत्ता (बुद्ध्ाांक)

भावणनक (EQ)

माझा  ATD

आत्मणनिीक्षक

िृजनशीलता (CQ)

णवपत्ती (AQ)

नेतृत्व शैली

माझे अनेक कोशांर्ि

 णशकण्याची पध्त

िांबांध उनु्मख

िांकल्पना  चालीत

गणतजिात्मक

माझी  बहुणवध बुक्तध्मत्ता

डावा 52% 48%

उणद्दष्ट चालीत 

ABCD

भावनाां स्ट्र ीम णनवड

Steady 

उजवा 

प्रार्णमक व्यक्तिमत्व

णवचाि

कृती

स्पशाटने जािलेला

ऑणडर्िी

क्तव्हजु्यअल

णवचाि प्रणक्रया
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 - Pablo Picaso

ABCD

डॉ णवल्यम मॉलर्न मास्ट्टन एक मानिशास्त्रज्ञ आणि एक अँथ्रोपोलॉजेि होते. त्याांनी

मानवी आचिि आणि त्याांच्या व्यक्तिमत्वाचे  हजािो अभ्याि केल्यानांति DISC

प्रो ाइल िांकल्पना णवकणित केली . अनेक वषािंपािून िांशोधन करून त्याांनी एक

अभ्याि 1920 िाली प्रिुत केला ज्यामधे्य मानवी व्यक्तिमत्वाचे चाि शे्रिी मधे्य

णवभाजन  केले होते जिे D म्हिजे  प्रबळ, I म्हिजे प्रभावशाली, S  म्हिजे क्तलर्ि, C

म्हिजे  नमिािा ( DISC) . DISC प्रो ाइल हे बिेच वषट णवणवध कामाांमधे्य वापिण्यात

आले जिे  णवक्री, णवपिन, व्यवलर्ापन, मनुष्यबळ णवकाि, युती इ . बऱ्याच वषाटनांति

या णिद्ाांतात बेस्ट् (ठळक-अर्टपुिट - िहानुभूती ताांणत्रक) या अवृती ांचा  िमावेश

किण्यात आला . त्या  नांति ्ुििेशास्त्रज्ञ डॉ.  गॅिी कोर्टि च्या णिद्ाांतात पक्षी ांचे

प्रो ाइल - ईगल , पीकॉक , डव्ह आणि आऊल  िा्ि किण्यात आले  आणि

जगभिात खूप लोकणप्रय झाले.

 

प्रार्णमक  व्यक्तिमत्व

KNOW YOUR TALENT

Steady Steady 

 

णपकॉक: प्रभावी

्ुय्यम व्यक्तिमत्व

ईगल: प्रबळ

KYT-MH-DHULE

Every Child Is An Artist, Problem Is Staying An Artist When  You Grow Up

डव्ह  : क्तलर्ि √

आऊल : नमिािा 

 णपकॉक या व्यक्तिमत्व अिलेल्या लोकाांना बोलायला आवडते. ते ध्यान आकणषटत  किण्यात माहीि अिून अनेक्ा उत्कर्  आणि उत्साहपूिट

अितात . ते  आनां्ी आणि अत्यांत आशावा्ी अितात .ही व्यिी अनेक्ा खूप बोलकी  अितात, आणि त्याांची िवाटत मोठी क्मजोिी अशी

अिते की  ते तपशील आणि वेळ व्यवलर्ापन करू शकत नाही  .

डव्ह  हे व्यक्तिमत्व व्यिी लोक-णमत्र , णनष्ठावांत, मैत्रीवांत , अत्यांत कायटकुशल  आणि मेहनती अितात . ते  चाि चौघाांना हाताळण्यात माहीि

अितात  . ते जोखीम, ब्ल , शतु्रता आणि णविोधाभाि र्ाळण्याचा प्रयत्न कितात आणि स्पष्टविे नितात .  ते स्वभावाने पजेणिव्ह अितात. ते

कामाांपेक्षा  नातेिांबांधाांना महत्व ्ेतात. णनिटय घेऊनही जि नात्याांचा प्रश्न अिेल ति कृती किण्यात वेळ लावतात .

आऊल  प्रभावी व्यिी नामिािी  अितात. ते िवटशे्रष्ठतावा्ी अितात. काही वेळा ते तकट शुद् ,गणितीय , पद्तशीि अितात. णनिटयािांबांधी ते

मां् अितात  आणि जि त्याांना पर्लां ति त्याांचे णनिटय अर्ळ अितात. आऊल  अििािे व्यक्तिमत्व जोखीम घेतच नाही पि तपशील किण्यात

माहीि अितात.

 
ईगल प्रबळ , िांणध आणि लक्ष्य िाधू अिलेले  व्यक्तिमत्व आहे, ते कायट-अणभमुख अितात. अिे व्यिी आव्हाने स्वीकािायला तैयाि अितात

आणि णनिाटयक अितात  . उद्र्  आणि अनेक्ा अग्ी णजद्दी ओळखले जातात. ईगल व्यिी नैिणगटक िाध्य कििािे आहेत. ते किािी

स्वभावाचे आणि  अवििवा्ी अिून  कधी कधी इतिाांच्या गिजाांपुढे अिांवे्नशील अिू शकतात. ह्या लोकाांना िगळ्यात मोठा धोका अिा णक

ते ्ूिदृष्टी गमावू शकतात.

इनबनट व्यक्तिमत्व आणि कृती 



 - Leo Buscaglia

डव्ह  शाांतीचे प्रतीक आणि कायाटत  इतिाांना  िहकायट यावि भि  अितो. 

र्ोडक्यात डव्ह  व्यिी ांचा िुिणक्षत खेळायला आवडेल आणि धोका घेिे आवडत नाही व  िांघषट र्ाळण्याचा कल अितो .

अनेक्ा आपल्या  गिजाांिाठी खांबीि न िाहता प्रवाहा बिोबि  जातात .

ते पिावलांबी आणि लाजाळू होतात आणि अनेक्ा अस्पष्ट व शाांत व िहनशील होतात. 

ते स्वतःला अिुिणक्षत िमजतात, तक्राि कितात आणि इतिाांना खुश किण्याकरिता णचांतीत  होतात.

ते अिुिणक्षत, िहज घाबििािे आणि त्रि अितात .

ते ण्िांगाई कििािे, णनरुत्साही आणि िुि अितात .
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 मुळात ते ििळस्वभावाचे , मैत्रीपूिट आणि आवडण्यािािखे अितात. ते आश्वािक, िांवे्नशील आणि नम्र अितात.

ABCD

त्याांची  मां्गती अिून आणि आिामशीि वृत्ती अिते. ते मौजी स्वभावाचे अिून परिक्तिर्ीशी जुळवून घेतात.

डव्ह ची ईच्छा  

डव्ह ची नापिांती 

Your Talents Are Gods Gift To You.. How You Utilize Is Your Gift Back  To God

ठिाणवक डव्ह व्यवहाि

ते कल्पनेची  वाढ आणि णवकािकिीता  जबाब्ाि अिल्याने जीवनात एक महत्वाची भूणमका णनभावतात.

डव्ह कुठल्याही उद्र् णकां वा भावनाशूि वार्िाऱ्या गोष्टीपािून उणद्वग्न होतात.  ते ्ुियािंना ्ुखाविािी आक्रमकता व  आत्मकें द्रीत वतटन

अणजबात  िहन किीत नाही. डव्ह ला स्वीकृती आणि हमी आवश्यक अिते.  त्याांना िांघषाटची भीती आणि / णकां वा क्तलर्ितेचा  ऱ्हाि या क्तलर्ती

मधे्य धडपडतात. िांघषाटच्या क्तलर्तीत  त्रि आणि णचांताग्रि होतात. त्यामुळे  डव्ह    िोबत घाई नको. . ते शाांत आणि क्तलर्ि वातावििात

िवोत्तम कायट कितात णजरे् णनिटय घेण्यािाठी ते वेळ घेऊ शकतात.   ते एक तडजोड शोधतात णकां वा कठीि णनिटय र्ाळतात. हे लोकाांना

प्राधाि ्ेतात म्हिून त्याांच्याशी  मैत्रीपूिट आणि पे्रमळ िांवा् किावा.

KYT-MH-DHULE

KNOW YOUR TALENT

तीव्र डव्ह  व्यवहाि

याांना र्ीम मधे्य आवडते आणि गर्ात क्तलर्िता िाखण्यािाठी स्वतःचे धे्यय णह पिाला लावू शकतात.   ते योजनेला एक िांघर्न  म्हिून  अनुििि 

किण्यात आनां्ी अितात. लोक िुिांवा्, किाि आणि णनषे्ठने ण्शाणन्ेणशत होतात. णनयणमत मुदे्द नीर्  हाताळु शकतात.   म्हिून ब्ल 

अवाांणित वार्तो. त्याांना इतिाांच्या यशात  म्त किण्याि  आनां् होतो.  ते  िांबांध जोडण्यात चाांगले अिून  नेर्वणकिं ग त्याांच्या यशाची गुरुणकल्ली 

आहे. त्याांचे िमाधान  िांबांध, िामूणहक धे्यय,   िामाणजक कायट यातच िामावले अिते.

ते एकणनष्ठ, काळजी कििािे आणि िमज्ाि अितात.  ते धैयटवान, नम्र आणि ऐकून घेिािे  अितात. 

डव्ह    व्यिी मृ्ू आणि िहानुभूतीप्रधान  अिून  भावनात्मक  णवचाि कितात.  ते ्याळू,  उ्ाि,  म्तगाि आणि अगत्यशील  अितात.

ते णचपकु आणि स्वाणमत्व्शटक अितात. ते अणत - िांवे्नशील, िौम्य व िहज ्ुखावतात .

लोक उनु्मख   
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आपि एक चाांगले  णनयोजक नाहीत आणि णवशेषतः तपशील आवडत नाही.

व्यक्तिमत्व आणि व्यवहाि 

यश णर्पा

डव्ह ची आवड 

डव्ह चा दे्वष 

ABCD

धे्यये िेर् केल्याि, क्ाणचत ते    तुमच्या श्रदे्य लोकाांच्या   मतावि  आधारित अिू शकते न णक तुमच्या  बललर्ानावि.

नैिणगटक धे्यय बिविािा निल्याने आणि  स्वत: पेक्षा  इतिाांच्या गिजावि  अणधक लक्ष कें णद्रत.


KNOW YOUR TALENT

आपल्याला िमसे्ला तोांड ्ेिे आणि स्वत: वि ठाम िाहिे कठीि जाते.

ब्ल, आक्रमकता, वगळल्याची भावना, र्ीमवकट  चा अभाव, िांघषट, घाई, नकािात्मक वृत्ती, स्पधाट, अलगाव , अधीिता , भािी जबाब्ािी, मु्त,

णनिटय घेिे, स्पॉर्लाइर् मधे िाहिे, अिांवे्नशीलता, अिहकाि, ्बाव, उद्र्पिा, णववा्, ज्या्ा कामाचा ्बाव.

 िुिक्षा आणि िुणवधा, शाांतता,  मैत्रीपूिट आणि जबाब्ाि, लोकाांच्या िमस्ा िोडवण्यािाठी िेवा ्ेिे, जवळच्या णमत्राांशी बोलिे, ्ुियािंना खूष 

कििे,  इतिाांना चाांगले वार्विे, लायक लोकाांना शे्रय ्ेिे,   आश्वािक आणि उ्ाि अििे, आपला वेळ घेऊन शाांततेने कायट कििे,  णनष्ठावांत व 

णवश्विनीय िाहिे,  क्तलर्ि आणि िुिणक्षत वातावििात िाहिे आणि कायट कििे णजरे् त्याांना कठीि णनिटय घ्यावे लागिाि नाही. 

िावधानी

डव्ह ची प्राधािता


मौणलकतेचा आभाि, शेअि केले मूले्य, स्वतःच्या णवश्वािातील णवक्रय, लोकशाही प्रणक्रया, एका िांयुि गर्ात भागी्ािी, एकत्र िहकायाटने काम

कििे, इतिाांना  अस्सल म्त किण्याची िांधी,  िकािात्मक लोकाांिोबत िाहिे, गिजू आणि प्रशांिक लोक, ्ुियािंना  म्त, िांघषट णमर्णवण्यात

म्त कििे.

डव्ह ची पे्रििा 

क्तलर्िता, िहकाि, िांघात काम, आनां््ायी लोक,  इतिाांना म्त, णमत्राणमत्राांमधे्य आांतिवैयक्तिकाांबद्दल वित अिलेला िद्भाव, णनष्ठा / र्रस्ट्,

भावणनक आधाि, िुिांवा्, कमी ्बाव, नाती, मां् वेग, ्याळूपिा, णशक्षि आणि िमुप्ेशन, आपली ्ुियािंना वार्त अिलेल्या गिजेची

जािीव,  िांघषट णनिाकिि, िांवा्, परिपाठ, णमत्रत्व, स्वतःची णकां मत होिे, प्रोत्साहन , कमी ताि.

KYT-MH-DHULE

Natural Abilities Are Like Natural Plants, They Need Pruning By Study & Learning

ब्ल म्हिून  स्वत: बद्दल णवचाि किा आणि स्वतःच्या गिजा आधी ठेवा.  णक आपि काय करू इक्तच्छता?


आपले  धे्यय ठिवताना  इतिाांशी  प्रभाणवत  होऊ नका - गोल  ि आणि  ि तुमचे  अििे आवश्यक आहे.

वािांवाि स्वतःला प्रश्न किा- णक मी हा  धे्यय काां  िाध्य किायचे ?

याचे उत्ति अिे निावे  -अमुक अमुक ची मी हे किावे अशी इच्छा आहे.

्ुियाटना  आनां्ी ठेवण्यािाठी   स्वत: च्या धे्ययाची आहुती ्ेऊ नका.

 - Francis Bacon

तुमचा  िांघषट र्ाळण्याची  आणि  आपल्या स्वत: च्या बळावि धोका न  पत्किण्याचा कल अितो.  आपि ब्ल घडण्याचा  प्रणतकाि कितो
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SWOT णवशे्लषि

Human Are Gifted With Various Drives & Capabilities….

:

KYT-MH-DHULE

W

डव्ह   

SWOT णवशे्लषि हे  ताक् S , उिीवा W , िांधी O  आणि धोके T अशे िांणक्षप्त रूप आहे . प्रते्यक पक्षी

(व्यक्तिमत्व)  णवणवध SWOT वैणशष्ट्ये प्र्णशटत कितो . याची माणहती अिल्याि आपि आपल्या कायट

शैली आणि वतटन मधे्य िुधाििा करून अणधकाणधक उत्पा्कता वाढवु शकतो  .

िांधी O

उिीवाS ताक्

धोकेT

ड

व्ह
आपल्या प्रार्णमक

भावणनक, धे्यय आणि उदे्दश्याचा  अभाव

णवणवध प्रकािच्या रुची 

स्व चा अभाव, ब्ल र्ाळने 

आव्हानाांबद्दल  अिुिणक्षत वार्ते

िहज वातावििाने  प्रभाणवत

शोषि केले जाऊ शकते

आ्शाटची  गिज आहे

ABCD

नव्या परिक्तलर्तीशी जुळवुन घेिािा

लोकोनु्मख -नेतृत्व शैली

उतृ्कष्ट र्ीम िेयि

चाांगला श्रोता, आश्वािक

आांतिवैयक्तिकिांवा्ी, ्याळू

क्तलर्िता पिांती

िहज व्यक्तिमत्व

िांकर्ाच्या वेळी अणनश्चयी व्यिी

जोखीम न  घेण्याची  वृत्ती

भणवष्य बघण्याि अक्षम

िांधी गमावू शकता. 

इतिाांची अणत काळजी घेिे.

भावणनक  णवचाि

लोकाांना एकत्र आिू  आणि  बाांधू शकता

व्यविायाकरिता उपयूि वाताविि

मतभे्  व्यवलर्ापनातां  िवोत्तम

िांघ तयाि करू शकता

यशस्वी प्रकल्पा किीता

मानवी भाांडवल आवश्यक

SWOT णवशे्लषि

KNOW YOUR TALENT
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आपि आणि ईगल

िांबांध िुिांगतपिा

आपि आणि 

पीकॉक

Human Have Multitude Senses..

चाांगले िांबांध णर्पा

एकत्र काये किताना ते वेळेवि पूिट होण्याि अणधक लक्ष कें णद्रत कििे आवश्यक . जि आपि एका  णपकॉक  शी  नाते णनमाटि 

किण्याचा प्रयत्न कित अिल्याि - िामाणजक व्हा, पि त्याांच्या बडबडीला   णनयांणत्रत किण्यात म्त किा ! त्याांना अणधक विूणनष्ठ 

व्हायला आणि त्याांच्या  वेळ  व्यवलर्ापनातां म्त  किा आणि त्याांबिोबि  तपशीललाची  चचाट करून तपशीलकडे  अणधक लक्ष घालवा.  

 ुिितीच्या क्षिी णपकॉक ला  णवनो् आणि गांमणतचे क्षि द्या  आणि काही वेगळ्या कल्पनाांची  चचाट किण्याि पिवानगी द्या. .

ति,  िमान प्रकािच्या पक्ष्याां िोबत (व्यक्तिमत्व) जवळीक िाधिे िोपे अिू शकते पि त्याांनी तुम्ही  ि एका िुणवधा जनक के्षत्रात आनां्ी िाहू

शकता पि प्रगत होऊ शकत नाही म्हिून ्ुिऱ्या प्रकािचा व्यक्तिमत्वाांिोबत ही िांबांध िाधिे महत्वाचे आहे. चाांगले िांबांध हे आपल्याला

एकमेकाांचे शे्रष्ठ गुिधमट बाहेि आिण्याि म्त करू शकतात.

खूप्ा लोकाांना वार्ते णक त्याांचा णजवलग हा त्याांचा िाठी उपलब्ध अिून त्याांना प्रते्यक प्रकािे कॉक्तलिमेंर्  किेल. पि यर्ार्ाटत

आपल्याला प्रते्यक के्षत्रात कॉक्तलिमेंर् किेल अिे शक्य नाही. तुम्ही जिी तुमच्यािाठी िवटशे्रष्ठ णनवड केली तिी त्या  व्यिीशी   तुमच्या

आवडीणनवडी पूिटपिे जुळेल व ती तुमच्या प्रते्यक गिजा भागवेल अिे नाही. कुठल्याही िांबांधाांमधे्य िमस्ा येतीलच कािि कुिीही

परिपूिट नाही. जि तुम्ही अिा परिपूिट व्यिी शोधायला णनघाले ति हे जवळ जवळ अशक्य आहे. खिे म्हिजे जोडप्ाांनी एकमेकाांच्या

रुची प्रोत्साणहत करून एकमेकाांना िहभागी किावे. कुठल्याही नाते िांबांधाांची िुिांगती िाधताांना  आपि िमोि चा व्यिी नवीन गोष्टी

किीता णकती तैयाि आहे, त्याची अणभप्राय ऐकून घेण्याची आणि स्वतःला िुधािण्याची णकती तयािी  आहे ; या गोष्टी बघिे आवश्यक

आहे. कुठल्याही यशस्वी िांबांधाांमधे्य एकमेकाांची काळजी घेिे व एकमेकाांना पिांत कििे, आ्ि कििे व एकमेकाांना स्वतांत्र व्यक्तिमत्व

म्हिून आधाि ्ेिे हेच महत्वाचे आहे. तिेच मैत्री पूिट िांबांध णविृत िमजूत्ािी आधाि आणि एकमेकाांिोबत जुळवून घेिे ही आवश्यक

आहे. म्हिून तुमच्या किीता णकते्यक चाांगले िुिांगत जोडी्ाि अिू शकतात पि खाली तुम्ही स्वतः णकती िुिांगत व िुयोग्य होऊ शकता

याचे िहस् िाांणगतलेले आहे.

KYT-MH-DHULE

्ोघाांचे  पूिटपिे णभन्न आणि उलर् आचिि अिल्याने िांघषट िांभव आहे. उ्ाहििार्ट, ईगलला  आव्हाने आवडतील

पि डव्ह ला आव्हाने आवडत नाही.  आवडेल. ईगलचा  णक्रयाकलाप जल् अिेल पि डव्ह चा णक्रयाकलाप मां्

अिेल.  ईगल  धे्यय उनु्मख   पि  डव्ह  लोक उनु्मख .   िांघषट र्ाळण्यािाठी ्ोघाांना एके्मकाांशी  िमायोणजत किावी

लागेल अिर्ा चाांगल्या िांबांधाांची  अपेक्षा किता येत  नाही.

ABCD

्ोन्ही लोक उनु्मख अिल्याने  एकत्र काम किताना आपल्याला आनां् होईल. ्ोन्ही आपल्या कल्पना एक 

्ुिऱ्या बिोबि शेअि कितील  त्यामुळे  त्याांच्या  ्िम्यान कोिताही िांवा्हीनता अििाि  नाही.  ्ोघाांचे  

िांबांध प्रभावी होतील कािि ्ोघेही आउर्गोइांग आहेत.  पि णपकॉक   च्या योजनेत  कोितीही  अक्तलर्िता 

अिल्याि तेव्हा िांघषट होईल. डव्ह   " गोष्टी िहज "णपकॉक  " ला  ्ेईल .

चाांगले िांबांध णर्पा

   जो पयिंत डव्ह ची ्म्ार्ी होत नाही तो पयिंत ्ोघाांचे िांबांध चाांगले अिू शकतात. डव्ह ईगल्सला  इतिाांच्या गिजाांिाठी  अणधक िांवे्नशील 

व्हायला प्रोत्साणहत करू शकतो  आणि ईगल्स डव्ह ला अणधक खांबीि आणि णनिाटयक होण्यािाठी प्रोत्साणहत करू शकतो. जि आपि एका  

ईगल  बिोबि नाते णनमाटि किण्याचा प्रयत्न कित अिल्याि - खांबीि व्हा!  त्याांना ऐकून घेण्यािाठी प्रोत्साणहत किा  आणि तपशीलाकडे  लक्ष 

द्या.  ईगलिोबत   काम किीत अिताना आपिाि  वेग व प्रामाणिकपिे िहकायट कििे आवश्यक आहे.

KNOW YOUR TALENT
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िांबांध िुिांगतपिा

आपि आणि आऊल

A Sense Is A Physiological Capacity Of Human That Provides Data 

Perception To The Brain"..

KYT-MH-DHULE

कामाच्या णठकािी आपि ्ोघाना  कायाटउनु्मख अििे आवश्यक आहे. जि आपि एका  डव्ह  बिोबि नाते णनमाटि किण्याचा प्रयत्न कित 

आहात - त्याांना िमजून घेिे , िांयम आणि लक्ष ्ेिे, आणि त्याांच्या भावनेप्रती  िांवे्नशील अििे आवश्यक आहे.  आणि आपि जि  

त्याांच्या बिोबि  काम कित आहात ति, आपि त्याांनापुिेिे वेळ ्ेऊन  काये किवा    आणि त्याांना मु्ती िेर् किायला म्त  किा.

जि तुम्ही आऊल िोबत िांबांध बनवीत अिाल ति त्याांच्या ताणकट क स्पष्टीकिि मधे्य रुची ्ाखवा आणि त्याांना कािवाई किण्यािाठी व

अणधक णनिाटयक होण्यािाठी  प्रोत्साणहत किा.  आऊल  वागताांना   प्रामाणिकपिा,  कृती आणि िहकायट ्शटवा आणि  कामाच्या

प्रगतीची  माणहती अद्ययावत कििे आवश्यक आहे.

्ोन्ही शाांत आणि कमी खांबीि अिल्याने  एकमेकाांशी जुळवून घेऊ  शकतात . िांघषट र्ाळण्यािाठी, "आऊल " 

कोिताही णनिटय घेत अिताना "डव्ह  " ला पिवानगी ्ेईल आणि डव्ह   "आऊल " द्वािे केले गेलेले  ब्ल 

स्वीकािेल. 

कामाच्या णठकािी िांबांध णर्पा

आपि आणि डव्ह आपि ्ोन्ही अत्यांत लोक उनु्मख आहात. आपले िांबांध चाांगलेच अितील.   पि आपि ्ोघेही  कामात  खूप

मां् अिाल.  ्ोघाना  णनयणमत  गोष्टी किायला आवडेल. ्ोघेही  िहजपिे वातावििाने  प्रभाणवत  होतील.

्ोघही  र्ीम िेयि अिल्याने  एकमेकाांशी िांवा् िाधिे  आवडेल.  पि जि पिवानगी ण्ली ति ते आपल्या

कल र्ट झोन मधेच  बिून िाहतील! डव्ह एकमेकाांना चाांगले काम किण्याि आव्हान नाही कििाि  - ते  ि

त्याांच्या स्वत: च्या िोया जगात िमतील आणि त्याांना किे वार्ते यावि बोलतील .




िहकाऱ्याां  बिोबि आपले िांबांध णवकणि त किण्यािाठी वेळ घ्या - कॉ ी च्या बहािे, त्याांना त्याांच्या रुचीच्या णवषयवाि एखा्ा   ोन

णकां वा इ -मेल करू शकता.  • त्याांच्या आवडीमधे प्रामाणिक रुची ्शटवा- त्याांची  मुले, िां ्, खेळ. पुढच्या वेळी भेर्ल्याि स्वतः िांभाषि

िुरू कििे  हे ्ेखील एक चाांगली  पद्त आहे.  •  कधी णह त्याांच्या  मुले , िां ्, िार्ी्ाि णकां वा घिावि  र्ीका करू नये. जि तुम्ही

एखा्ी गोष्ट किायचे म्हर्ले ति किाच आणि जि करू शकले  नाही ति -

ण्लगीिी व्यि किा.  • इति लोकाांबिोबि चकाया किण्याि प्रवृत्त होऊ नका - ते तुमच्या विील णवश्वाि गमावू शकतात आणि तुम्ही

त्याांच्या बद्दल णह अिेच कित अिाल अशी त्याांना वारू् शकते.• त्याांच्या आजािपि णकां वा इति कोित्याही कौरु्ांणबक आिीबािी वेळी

त्याांना  ोन किा. • जि काही लोकां  तुम्हाला आवडत नितील तिी आपल्याला त्याांच्या िोबतच काम किायचे आहे हे लक्षात ठेवा !

आपि या व्यिी िोबत वागताना नकािात्मकता र्ाळा - त्याांच्या णवश्वािाणवषयी आ्ि आणि प्रामाणिकतेिे वागवा . नेहमीच एक िुख्-

उल्हणित िांबांधच अििे  ाय्ेशीि नाही पि एखाद्या  ावल्या वेळी णकां वा िुट्टीमधे्य ्ोघाांमधील मतभे्ाांवि चचाट किावी आणि िमसे्चे

णनिाकिि किावे.

चाांगले िांबांध णर्पा

चाांगले िांबांध णर्पा

ABCD

KNOW YOUR TALENT



 - Aristotle

14.6%

शािीरिक, मै्ानी उपक्रम 7.94%

िाधनाांचा वापि कििाच्या अनुभवाचा अांतभाटव अििािे व औपचारिक िाधने6.70%

16.6%

िांशोधन, बौक्तद्क आणि णशक्षि 9.00%

णवज्ञान व तांत्रज्ञान 7.61%

CONVENTIONAL: 16.6%

19.2%  ENTERPRISING: 18.7%

िौा्ं याटनुभवाचा अर्ट आणि अणभव्यिी, 10.38% SOCIAL: 14.4%

भावना, आवड, िृजनशील आणि णडझाइन 8.77% ARTISTIC: 19.2%

 INVESTIGATIVE: 16.6%

14.4%  REALISTIC: 14.6%

्ुियािंना िमजून योग्य अणभव्यिी 7.78%

वैयक्तिक िांबांध 6.58%

18.7%

कृती कििे, उपक्रम प्रकल्प  घेिे 10.12%

नेतृत्व कििे, व्यवलर्ापकीय 8.55%

16.6%

णनयोजन, िचना 8.98%

 डेर्ा प्रणक्रया आणि आकडेवािी 7.59%
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जॉन एल हॉलांड, मानिशास्त्रज्ञ याांनी हॉलांड कोड्ि मधे्य करिअि णकां वा व्याविाणयक पिांती बाबतीत विटन केले आहे. हॉलांड या  णिद्ाांत

'व्यविायाची  णनवड ही व्यक्तिमत्वाची  एक अणभव्यिी आहे' आणि ही  णिक्स  ॅक्टि र्ायपोलॉजी व्यिी आणि कायटके्षत्राचे विटन

किण्यािाठी वापिली जाऊ शकते. या र्ायपोलॉजी मधे्य व्याविाणयक प्राधाि आणि णवणवध व्याविाणयक रुची िवेक्षिाचे स्पष्टीकिि त्याांनी

ण्ले आहे. िोजगाि गर्ात त्याांचे मॉडेलचे अमेरिकी  िोजगाि णवभागात पालन केले जाते.

अने्वषि

कलात्मक 

उद्यमी:

(Score %)

हॉलांड द्वािे वणिटत  िहा व्यक्तिमत्व आणि कायटके्षत्र णह िांकल्पना  त्याांच्या पणहल्या अक्षिाद्वािे- RIASEC (वािववा्ी, अने्वषि, कलात्मक,

िामाणजक, उद्यमी  आणि  पािांपारिक) अशी उले्लक्तखत केलेली  आहे . पिां तु या RIASEC मॉडेलची िहा परिमािे खालील 12 घर्क मूल्याांपािून

 िाणधत केलेली आहेत. आपि आपल्या मुख्य आवडी , आकाांक्षा आणि व्याविाणयक िामर्थ्ट  िमजून घेतले पाणहजे  .हॉलांड द्वािे वणिटत  िहा

व्यक्तिमत्व आणि कायटके्षत्र णह िांकल्पना  त्याांच्या पणहल्या अक्षिाद्वािे- RIASEC (वािववा्ी, अने्वषि, कलात्मक, िामाणजक, उद्यमी  आणि

पािांपारिक) अशी उले्लक्तखत केलेली  आहे . पिां तु या RIASEC मॉडेलची िहा परिमािे खालील 12 घर्क मूल्याांपािून  िाणधत केलेली आहेत.

आपि आपल्या मुख्य आवडी , आकाांक्षा आणि व्याविाणयक िामर्थ्ट  िमजून घेतले पाणहजे  .

हॉलांड च्या णिद्ाांतानुिाि  एक व्यिी  ि एका प्रकािाचा निून त्यात  िहाही  प्रकािचे गुिधमट अिू शकतात.  हा िमज हॉलांड कोडला  720

णवणवध व्यक्तिमत्व नमुिाांमधे्य  विटन किण्यािाठी   पिवानगी ्ेतो. हा णिद्ाांत व्याज इन्वे्हन्टरिअि आणि नोकिी वगीकिि मधे्य लागू होतो.

म्हिून, िहिा  ि ्ोन णकां वा तीन िवाटणधक प्रबळ कोड अनुिाि व्यविाय मागट्शटन केले जाते .

Educating The Mind Without Educating The Heart, Is No Education At All

 वािववा्ी:

ABCD

पिांपिागत:

िामाणजक:

KNOW YOUR TALENT

KYT-MH-DHULE

R.I.A.S.E.C. व्यक्तिमत्व णिद्ाांत

16.6% 

18.7% 

14.4% 

19.2% 

16.6% 

14.6% 

0 0.05 0.1 0.15 0.2 0.25 

CONVENTIONAL: 

 ENTERPRISING: 

SOCIAL: 

ARTISTIC: 

 INVESTIGATIVE:  

 REALISTIC:  
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● णचकार्ी

●,स्वतःला नेमके ,वैज्ञाणनक आणि बौक्तद्क म्हिून 

पाहिे

KYT-MH-DHULE

●णवज्ञान व गणित िमस्ा नीर् िमजतात व

िोडवता येतात.

●   गणितीय

● भौणतक कायट कििे 

पिांत

●त्याांना प्राण्याांिोबत आणि िाधनाांिोबत काम

किायला आवडते पि िामाणजक उपक्रम जिे

णशक्षि आणि उपचािािािखे गोष्टी र्ाळतात.  त्याांचे

 याांणत्रक णकां वा णव््युत िेखाणचते्रमधे्य चाांगले

कौशल्य आहे  - ● त्याांना व्यावहारिक विू ज्याांना

पाहू,  स्पशट करू  णकां वा  वापरू शकतो जिे णक

वनस्पती, प्रािी आणि िाधन याांचे महत्व अिते

आणि ते स्वतःला व्यावहारिक आणि वािववा्ी

मानतात .

● याांणत्रकी

● णवशे्लषिात्मक

कायट के्षत्र

● उच्च शैक्षणिक कामणगिी .

अ
न्व
ष
ि

● उत्पा्न अणभमुख

● िृजनशीलतेला प्रोत्साहन

● वैज्ञाणनक

● भौणतक, जैणवक णकां वा िाांसृ्कणतक

णिद्ाांत णक्रएणर्व्ह परिणनिीक्षि.

कायट के्षत्र

 िृजनशील   कला मूले्य - जिे नार्क, िांगीत,

कला णकां वा  िृजनशील   लेखन कामे

णव
च
ाि
व
ांत

● अभ्याि आणि गणित णकां वा वैज्ञाणनक  िमस्ा

िोडवण्याची आवड;नेतृत्व , णवक्री णकां वा लोकाांना

पर्विे र्ाळतात.

● िृजनशील  उपक्रम जिे  कला, नार्क,

हिकला, नृत्य, िांगीत, णकां वा लेखन या

िािख्याांमधे्य  आवडी अितात  िाधाििपिे

अत्यांत क्रणमत णकां वा पुनिावृत्ती अिलेले उपक्रम

र्ाळतात.

व्यक्तिमत्व                

                 ● भावना 

आणि कल्पना 

शिीवि अवलांबून 

िाहिे

कायट के्षत्र

● िहजसु्फतट

ABCD

● िौा्ं याटचा भाव

व्यक्तिमत्व

क
ल
ात्म
क

KNOW YOUR TALENT

व्यक्तिमत्व

कृ
णत
श
ील

Knowledge Helps You To Make Living, While Wisdom Helps You To Make Life

 - Sandra Carey

● भाव्शी

 िृजनशील  लेखन, नार्क, हिकला, िांगीत णकां वा

कला या मधे्य  चाांगल्या कलात्मक क्षमता अितात .

● हातकाम

● औद्योणगक

● काये पूिट किण्यािाठी ताांणत्रक

क्षमता वापितात

●  अलर्ायीकििाची अनुमती

● णवज्ञानाची आवड .

●मौणलकतेची अनुमती

व
ाि
णव
क

● िमस्ा िोडविािा

● मौणलकता

●वतटमान अणभमुख

●   स्वत: ला भाव्शी, मौणलक, व स्वतांत्र म्हिून

ओळखतात .

णन
म
ाटते

● ताांणत्रक / मेकॅणनकल

● मै्ानी

● िांिणचत  णवचाि 

किण्याची पद्त

● मै्ानी खेळ णकां वा 

खेळाडू

●अिांिणचत

प्रावीण्य R.I.A.S.E.C.
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KNOW YOUR TALENT

● आणर्टक लाभ आणि कामणगिी 

उनु्मख

उ
द्य
म
ी

डि
ण
णय

 घे
ण
ारे

डेर्ा जनिेरे्ड

● उत्साहपूिट महत्वाकाांक्षी आणि पे्रमळ म्हिून 

स्वत:ची ओळख अिते .

व्यक्तिमत्व

ABCD

पािांपारिक

 ● िांलर्ा मधे्य व्यवलर्ापन भूणमका

कायट के्षत्र

कायट के्षत्र

व्यक्तिमत्व

व्यविाय तपशील

कायट के्षत्र

KYT-MH-DHULE

●त्याांना आकडेवािी,  िांचणयत काम आणि  

णशिबद् िेकॉडट णकां वा मणशनी  काम आवडतात  ; 

िाधाििपिे मोगम आणि  अिांिणचत उपक्रम 

र्ाळतात  ● त्याांना  एक पद्तशीि, णशिबद् मागट 

णलणहले िेकॉडट आणि िाांक्तख्यक  काम  आवडतात 

.● व्यविायामधे्य  यशाला महत्व ्ेतात .●  ते  

णशिबद् आणि िांचणयत  कामाांमधे्य तिबेज 

अितात

Intelligence Is Not Knowing Everything.. But Questioning Everything You Know

●  व्याविाणयक

णनष्ठावान  अनुयायी

●  िाजकीय आणि 

आणर्टक मूल्याांकन

स
ाम
ाड
ि
क

म
द
त
ि
ीस

प
ारं
प
रर
क

णनणश्चतता आणि णनभटिता उनु्मख

● िाहिी

● नेतृत्व

● लोकाांना म्त किण्याची आवड अिते जिे  -

णशक्षि, नणििंग णकां वा, प्रर्मोपचािाची माणहती ्ेिे ,

धे्यय िाध्य किण्यािाठी मशीन, िाधने णकां वा प्रािी

याांचा वापि र्ाळतात.

● लोकाांना म्त आणि िामाणजक िमस्ा

िोडविे  ह्याि महत्व ्ेतात

●स्वतःला एक  उपयुि , अनुकूल आणि

णवश्विनीय म्हिून पाहतात.

   

● िहकािी

● िांवा्ी

● इतिाांना िेवा प्र्ान कितात 

● ्ुिऱ्याांचा वैक्तिक णवकािाला 

प्रोत्साहन ्ेतात

अचूक

●  िाजकािि, नेतृत्व णकां वा व्यविाय याांना महत्व 

्ेिे ●मनवळावू

व्यक्तिमत्व

िांिणचत

तपशील अणभमुख

इतिाांच्या गिजाांिाठी 

िांवे्नशील अितात  

●काळजीपूवटक       ● 

उपयुि

● िभा, िांमेलनाांतून 

आनां्  घेतात.  

● शैक्षणिक आणि 

िामाणजक मुद्याांना  

महत्व ्ेतात

सं
घ
ट
क

●   याांना नेतृत्व कििे लोकाांचे मान वळविे ,विू 

णकां वा कल्पना णवकिे आवडते.  िाधाििपिे  

णनिीक्षि, वैज्ञाणनक आणि  णवशे्लषिात्मक कृती 

कििे र्ाळतात

● व्यविाय  उनु्मख

प्रावीण्य R.I.A.S.E.C.



 - Denis Waitley

Left Dominant Brain Right Dominant Brain
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1981 मधे्य डॉ िॉजि से्पिीनाां याांना   णवभाणजत-में्ू णिद्ाांताच्या  िांशो्नाांबद्दल  नोबेल पुिस्काि  ्ेण्यात आला . अभ्यािामधे्य  अिे  आढळले

आहे णक  डावा आणि उजवा   अद्टगोल णवणवध कामानां मधे्य णवशेष अितात  . उजवा  में्ू भाग   आमच्या कलात्मक आणि िृजनशील  बाजूला

 जबाब्ाि अितो ति  आपला  डावा  में्ू भाग   णवशे्लषिात्मक आणि ताणकट क बाजूिाठी जबाब्ाि अितो .

2. चचाट ्िम्यान, व्यि केलेले  णवणवध गुि णकां वा मते णर्पिे. वगट केल्यानांति, अणधक अर्टपूिट या्ी णकां वा चार्ट मधे्य माणहती व्यवक्तलर्त णलहिे .

िांपूिट में्ूचा णवकाि िाध्य किण्यािाठी स्वतःला प्रणशणक्षत किण्यािाठी डाव्या भागाचे तकट िांगत णवचाि आणि  उजव्या में्ू भागाचे िृजनशील

णवचाि ह्या ्ोन्ही गोष्टी एकत्र घडवून  िेिेब्रल बीमद्वािे आििे . अणधक णिनजेणर्क परििाम िाध्य किण्यािाठी ितत ्ोन्ही में्ू अद्टगोलाद्ट  चे

'क्षमता प्रणशक्षि झाले पाणहजे .इणतहािात खूप महान पुरुषाांनी ्ोन्ही हेणमि ेयिट  िमक्रणमत केले  आहे.

उजवा प्रबळ में्ू

• चाांगले आांतिवैयक्तिक वैयक्तिक   कौशल्य अिते 

• कलात्मक मन

• िांग आणि नमुना णनवड किण्याची चाांगली  कला अिते 

 • एकूि  मोर्ि क्तस्कल्स  चाांगले अितात 

• मै्ानी  क्रीडा & नृत्याला   प्राधाि ्ेतात  

• णनयमाांना जाि वाव न  ्ेिे 

 • णभन्न णवचाि कििे  

• िांपूिट िमस्ा पाहून िमस्ाांचे णनिाकिि कितात 

 • िृजनशील आणि  कल्पना पूिट णवचाि कििे 

• णवद्यमान प्रिाली मधे्य नवीन णवचाि आणि प्रणक्रया आिू 

इक्तच्छतात  

•प्रात्यणक्षक िूचनाना  प्रणतिा् किण्याचे  प्राधाि ्ेतात 

• अांतज्ञाटन आणि  भावना यावि अणधक िहज काम कितात

डावा डॉणमनांर् में्ू 

• णवशे्लषिात्मक में्ू

• स्वत: ची जािीव करून ्ेिािा  

 • लॉणजकल णवचाि कििे  आणि तुकड्या तुकड्याांमधे्य गोष्टी 

जोडिे  

•  ाईन  मोर्ि क्तस्कल्स  आधारित उपक्रमाांना  प्राधाि ्ेतात 

• भाषा व  व्याकिि मजबूत अितात 

•लपलेले नैिणगटक पे्रम 

• गोष्टी र्ोडक्यात आणि  व्यि किण्यात चाांगले अितात  

• भावनाांवि  णनयांत्रि ठेवू शकतात 

• शब्कोडे िोडविे, कोडी िोडविे आणि  शब् िचना 

किायला आवडते 

•  योग्य णवचाि कििे 

•  व्यावहारिक णनिटय घेतात आणि   कधी कधी अिांवे्नशील 

अितात 

• ते णशिबद् , आयोणजत आणि िचनापूवटक अितात.

ABCDKYT-MH-DHULE

KNOW YOUR TALENT

मक्तिष्क णवकािाच्या पायऱ्या 

3.   अनेक  माणहती ांच्या  स्रोत िोबत  कायट किताना, प्रते्यक स्रोताांपािून  णर्पा घेिे . मग ताणकट कदृष्ट्या माणहती िमाकणलत किण्यामधे्य  आपले

 कौशल्य वापिावे .

4. तपशील िांपूिट णचत्रा पािून वेगळे ण्ित अिेल ति कनेक्शन, नाते, र्र ेंड, णकां वा र्ीम्स बद्दल णशक्षक आणि इति णवद्यार्थ्ािंना प्रश्न णवचािा.

Give Your Children Roots Of Responsibility & Wings Of Independence

में्ू प्रबळता 

1. महत्वाचे मुद्द्ाांचे  िािाांश एका ओपन-एणे्डड णकां वा चचाट-के्षत्र  उनु्मख  वगाटच्या  शेवर्ी णवचाििे . लक्षिीय गुि आणि णनष्कषट िाांगिे . वगट

केल्यानांति, अणधक अर्टपूिट स्वरूप णकां वा िचना मधे्य माणहती व्यवक्तलर्त  गोळा कििे .

51.69% 48.31%



21.53% 25.16% 24.99%

12.03%

19.87%
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Mastering Other Is Strength, Mastering Your Is The True Power

फ्रॉन्टल लोब 

आपला में्ू शिीिाचा िवाटत शक्तिशाली  अवयव अिून , अद्याणप   ि तीन पाउांड वजनाचा अिून त्यात  तीन मुख्य भाग अितात -

में्ूचा मोठा भाग (िगळ्यात मोठा भाग ७६%), में्ूचा मागील भाग आणि में्ू से्ट्म. णनओ कॉरे्क्स हा  िेिेब्रल कॉरे्क्सचा  (में्ूचा मोठा

भाग अिून विील एक ििीय िचना) अशा आमच्या जणर्ल मानणिक उपक्रम जिे  ज्ञानेंणद्रयाांचा िमज, भाषा, अवकाशीय, ताणकट कता,

मोर्ि कमाांड्ि  चे उत्पा्न आणि जागृत णवचाि िवट णनयांत्रीत कितो हा  पाच लोब्स  मधे्य णवभाणजत अिून प्रते्यक लोबची  कायटशीलता

णवणशष्ट आहे . येरे्, प्रते्यक लोबची  म्हिजे  डाव्या आणि उजव्या याांची  मोजमाप आपल्या TRC मूल्यावि  अवलांबून अिते . णजरे्

अणधक TRC मूल्य,णतरे्  िूिॉन्सची  अणधक िांख्या अिून ते   णशक्षि क्षमता आणि ऍक्तक्टव्हनेि  ्शटवतात . ह्या  णचत्रामधे्य में्ूचे

तुलनात्मक र्के्कवािी मधे्य  TRC वॅ्हलू्य वरून मोजता येतात . णनओ कॉरे्क्स लवणचक अिून  अिीम णशक्षि क्षमता  आणि उपक्तलर्त

उत्क्ाांत आणि  र्प्प्प्ात णवकणित किण्यािाठी  मानवी िांसृ्कती िक्षम आहे.

ओणिपीर्ल लोब

KNOW YOUR TALENT

प्री फ्रॉन्टल लोब 

ABCD

मज्जािांलर्ा ही आपल्या शिीिाचI णनिटय आणि िांवा् कें द्र आहे. मध्यवती मज्जािांलर्ा (CNS) ही  में्ू आणि पाठीचा किा यापािून

बनले आहे आणि  गौि मज्जािांलर्ा (PNS) ही निा पािून  बनलेले आहे . एकणत्रत ते  आपल्या ्ैनांण्न जीवनात प्रते्यक भागाला ,

श्वािाला  आणि पिीके्षच्या  अभ्यािािाठी  म्त कितात  . निा में्ुपािून  आपल्या चेहिा, कान, डोळे, नाक आणि पाठीचा किा आणि

पाठीचा कण्या पािून ते शिीिाच्या इति भागापयिंत पोहचतात  आणि. ज्ञानेंणद्रयाां वातावििाची  माणहती गोळा करून  पाठीच्या  कण्या

पयिंत पोहचवतात ,आणि  नांति हा िां्ेश  में्ू पयिंत पोहोचतो . में्ू या िां्ेशाचा  अर्ट  ठिवतो णकां वा प्रणतिा् ्ेतो . मोर्ाि िूिॉन्स ह्या

िूचना में्ू पािून  आपल्या शिीिाच्या इति भागात पोहचवतात.

KYT-MH-DHULE

वतटिुक, व्यक्तिमत्व, 

अणभव्यिी, णनिटय 

क्षमता, अांतज्ञाटन, 

आांतिवैयक्तिक, णववेक 

बुद्ी, णवषयीचे 

णवचाि,चाांगला आणि 

वाईर्, वतटमानातील 

कृती ांचे भणवष्य

िमस्ा िोडविे, 

कॉलिेक्स गिना, तकट , 

लॉणजकल णवचाि, 

णवशे्लषि, िांशोधन 

,िाांक्तख्यक खेळ, 

वैज्ञाणनक णवचाि, 

अने्वषक 

णवचाि,लेखक,भावना 

णनयांत्रि,िाग 

णनयांत्रि,णवज्ञान

चेहिा  लक्षात ठेविे , 

एकाग्रता 

,लक्ष,शब्ाांकन,शॉर्ट र्मट 

मेमिी,लॉन्ग र्मट मेमिी , 

कमी  णकां वा जािची 

ओळख , लैंणगक 

वतटन,वाि घेण्याची 

क्षमता ,आक्रमकता

रे्म्पोिल लोब 

ओणिपीर्ल लोब 

रे्म्पोिल लोबपिायर्ल लोबप्री फ्रॉन्टल लोब फ्रॉन्टल लोब
स्पशटज्ञान, स्पशट भे्, मोर्ि क्तस्कल्स , 

शब्  ओळख ,विू ओळख,  

णचत्रकला, लेखन ,खेळिे, डावा  

आणि उजव्यातला   िक, शिीिाच्या 

प्रते्यक  भागाची जािीव , घ्यानेत्र-हि 

िमन्वय

िेंर्र ल नव्हटि णिस्ट्ीम आणि बे्रन लॉबि्

पिायर्ल लोब 

कल्पना कििे  ,िांग 

ओळखिे ,िांगीता 

किीता भावना, भाषा, 

शब्, वाचन, 

लेखन,भाषि,क्तव्हजु्यअल 

मेमिी ,आकाि,िूि 

ओळख,आवाज

21.53% 

25.16% 

24.99% 

12.03% 

19.87% 



 - Lgnacio Estrada

UL

L 12.97% 6.90% L

R1 2.27% 6.17% L

L 10.50% 11.04% L

W10 14.18% 10.98% W4

W9 11.76% 13.23% L
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उजवा में्ू

ग्रॉि मोर्ि क्तस्कल्स 

लॉणजकल 

डावा में्ू 

ताणकट क युक्तिवा्, िांगिन प्रणक्रया, णवशे्लषि, 

िांकल्पनात्मक, िमजून घेिे, िांख्यात्मक, व्याकिि 

आणि भाषाशास्त्र

भाषा क्षमता, भाषा िमजून घेिे, ओळख, मेमिी 

क्षमता, ऑणडओ

3 डी, कल्पनाशिी,कल्पनेची  िचना, कल्पनाणचत्र 

, दृश्य  आणि अवकाशािांबांधीची  क्षमता

दृश्यमान

L3 िाईर्  पिायर्ल लोब  

1. विील िांख्यात्मक चार्ट मधे्य  TRC पेशी ांची र्के्कवािी   िेिेब्रल कॉरे्क्स मधे्य ्ाखवली आहे  . ही तुलना आपल्या स्वतः मधल्या प्रबळ 

जन्मजात बुक्तद्मत्ता आहे आणि ह्या ची ्ुिऱ्याांचा र्के्कवािी िोबत तुलना  करू नये. 

2.  मध्यक र्के्कवािी 12.5% आहे . 7% च्या खाली  अणतरिि लक्ष कें णद्रत कििे  आवश्यक आहे. 7%ते 10% लक्ष ्ेिे आवश्यक आहे.

3. आकट  प्रकाि चा ण ां गिणप्रांर् णवणशष्ट क्षमते मधे्य उच्च लवणचकता णन्ेणशत कितो. ती क्षमता शूि - अिीम  ्िम्यान िांभाव्य मूल्य ्शटवतो.

L4 िाईर् रे्म्पोिल लोब 

ग्रॉि  मोर्ि क्तस्कल्स , शिीिाच्या हालचाली , खेळ, 

नृत्य, पोहिे, जॉणगांग, आउर्डोअि उपक्रम, शिीि 

िांतुलन

R4 लेफ्ट रे्म्पोिल लोब 

भाषिशास्त्र िांगीत

कल्पना कििे 

R2 लेफ्ट फ्रॉन्टल  लोब 

ििाििी



अमयाट् िामर्थ्ट

 कल्पनाणचत्र ,दृश्यमान अणधमूल्यन, कला

KNOW YOUR TALENT

ABCD

तकट िांगत  णवचाि, णनयोजन, िहकािी िमन्वय, 

णनयांणत्रत,कृतीत उतिविे , वतटिुक, स्वकामणगिी

L2 िाईर् फ्रॉन्टल लोब 

आांतिवैयक्तिक 

गुड



 L5 िाईर् ओणिपीर्ल लोब 

KYT-MH-DHULE

 ाईन मोर्ि क्तस्कल्स 

िांगीत, भावना, मनाचा भाव

R1 लेफ्ट प्री फ्रॉन्टल 

R3 लेफ्ट पिायर्ल लोब 

 ाईन  मोर्ि क्तस्कल्स ,बोर्ाांच्या   हालचाली, णक्रया 

ओळख, हात णनयांत्रि आणि हावभाव, हाताचे 

आणि डोळ्याांचे  िमन्वय

L1  िाईर् प्री फ्रॉन्टल 

नेतृत्व,  आांतिवैयक्तिक, िृजनशीलता ,धे्ययाचे  

कल्पनाणचत्र , णनश्चय, स्वत: ची प्रशांिा, अांतज्ञाटन

दृश्यमान ओळख, वाचन, अर्ट लाविे, णनिीक्षि

कमकुवत



आत्मणनिीक्षक

णनिगटवा्ी 

R5 लेफ्ट ओणिपीर्ल लोब 

क्तलिर् लोबि िीणडांग

 The Best Teachers Are Those Who Show You Where To Look, But  Tell What To See

मजबूत
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िामाि

हे  उतृ्कष्ट णशक्षि िामर्थ्ट  ,ठळक णशक्षि क्षमता आणि परिपूिट एकाग्रता णचन्हाांणकत किते . मक्ति-

र्ाक्तस्कां ग चाांगले अिू शकते. व्याविाणयक णक्रयाकलापात  प्राणवण्य आणि क्तिष्ट  नोकयाट करू

शकतात.

KYT-MH-DHULE ABCD

उच्च

101

पुिेिा

KNOW YOUR TALENT

ही ििाििी िामर्थ्ट णचन्हाांणकत किते.याचा अर्ट   व्यिीची ििाििी णशक्षियाची  क्षमता अिल्यामुळे 

एकाग्रता योग्य प्रकािे करू शकत नाही. णवणशष्ट कौशल्य परिपूिट णमळणवण्यािाठी पुनिावृत्ती आणि 

ििाव आवश्यक आहे. क्तिष्ट णकां वा एकापेक्षा जाि कामे  करू शकत नाही.

याचा अर्ट व्यिीला चाांगली  णशक्षि क्षमता आणि  एकाग्रता अिते .  हे णवणवध प्रकािचे शैक्षणिक

णवषय णकां वा कौशल्य  णशकू शकतात. णवणवध व्याविाणयक णक्रयाकलापात  ते नैपुण्य अिून

आव्हानात्मक नोकयाट करू शकतात .

आपल्या TRC

णशकण्याची  क्षमता उच्च ििीय अिते. उच्च णशक्षि क्षमता व उच्च एकाग्रता अिते . गोष्टी

तत्पितेने णशकिे ही  त्याांची  उच्च णशक्षि क्षमता णिद् किते

उतृ्कष्ट

एकूि रिज िांख्या (TRC) हे एक  वैयक्तिक िामर्थ्ट आहे .ते णडिेक्टली एखाद्या व्यिीची बुक्तद्मत्ता न िाांगून णशकण्याची क्षमता 

िांकेत किते.

जन्मजात िांभाव्य - TRC

 If We Can't Learn The Way We Teach, We Should Teach The Way They Learn

  

  

√ 
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आपले  ATD

अणत -िणक्रय

वैणशष्ट्ये

जल् णशकिािा

EQ अणधक मजबूत किण्यािाठी आणि त्याांना किे णशकवावे यािाठी 

हे स्मार्ट लोकाांच्या शे्रिी अांतगटत येतात. आपि आपल्या वैयक्तिक णशक्षिामधे्य चाांगले अिून क्रीडा याला एक िां ् म्हिून  णवकणित करू

शकता. आपि इति लोकाांपेक्षा णनिीक्षि कौशल्य, डोळ्याांच्या  हालचाली  आणि हाताांचे िमन्वय  महत्वपूिट काम किण्यामधे्य  चाांगले आहे  .

तर्ाणप क्रीडा हे  के्षत्र  आपल्यािाठी आवाहन अिून आपल्या शािीरिक हालचाली इति िामाि लोकाांपेक्षा चाांगल्या आहेत आणि आपि स्वास्थ्य

उनु्मख  अिलेले व्यिी आहात.

<35 अांश अणतशय उच्च िमज

नेहमी कायट कुशलतेने कितात

 - Margaret Mead

चाांगले णनिीक्षिात्मक कौशले्य

णश ाििी

KYT-MH-DHULE

35-40 अांश उच्च आकलनशक्ति 

ABCD
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√

 

लहान वयात त्याांच्या भावना व्यि कितात.

णवचाि आणि कल्पनाांना चालना ्ेण्यामधे्य जल्.

आपल्यात  जन्मपािूनच  धावपरू्  हा गुि अितो  . आपि आपल्या आवडत्या खेळात खूप  चाांगले करू शकतो . आपल्या डोळ्याांच्या हालचाली

आणि हाताचे िमन्वय उतृ्कष्ट आहे. आपले  तीक्ष्ि णनिीक्षि कौशल्य आणि चपळ कायट किण्याची क्षमता चाांगली आहे. आपि आपल्या

वैयक्तिक णशक्षि आणि णवकािामधे्य हुशाि आणि िणक्रय आहोत . खिोखि कठीि गोष्टीिाठी , एक अग्ी लहान िूचनािुद्ा आपल्याला

आपला लक्षाकडे घेऊन जाऊ शकते  . आपल्यात  ाईन आणि ग्रॉि मोर्ि क्तस्कल्स िाठी अनेक ऊजाट भिल्या आहेत. आपली िहनशीलताच

आपल्याला शर्ीचे प्रयत्न  किण्याची णहम्मत ्ेते.

 ाईन मोर्ि  कौशले्य

जेव्हा आपि कोित्याही अडर्ळ्याांच्या तोांड ्ेतो तेव्हा णतला शाांत  

मानणिक क्तलर्तीने हाताळतो आणि  ्ीघट श्वाि घेतो.

या व्यिी णशकण्यामधे्य िावकाश अितात  त्याांना अकायटक्षम णकां वा मां् म्हिता येिाि नाही,  याचा अर्ट  ि त्याांना जाि वेळ लागतो म्हिून

त्याांचा िोबत ितत धैयाटने प्रोत्साणहत किण्याची व णशकण्यािाठी त्याांना आत्म णवश्वाि ्ेण्याची गिज अिते. ० - ८ वषट वयोगर्ातील मुलाांना

बोर्ाांच्या कुशल िमनव्याचे चातुयट व शिीिाची लवणचकता याांना णवशेष प्रणशक्षिाद्वािे णवकणित किता येते.

 िोक्तव्हएत युणनयन 70 च्या ्शकापािून  डमाटर्ोक्तिण क्स आणि ATD कोनचा  वापि खेळाडूांची  णनवडण्यािाठी किीत आहे . चीन,

ऑस्ट्र ेणलया, जपान, मलेणशया, तैवान आ्ी ्ेशाांमधे्य उमे्वािाांची  णनवड / नकाि हे त्याांचा डमाटर्ोक्तिण क्स आणि ATD कोन णनष्कषट यावि

अवलांबून अिते आणि जि एखाद्या उमे्म्वािाची रे्स्ट् जि योग्य वार्ली ति  क्रीडा िांघ , प्रणशक्षक आणि इति अणधकािी त्यावि लक्ष कें णद्रत

करून  त्याांना प्रणशक्षि ्ेतात .याच महत्वपूिट काििामुळे चीनने जािीत जाि ओलीक्तम्पक्स िुविटप्के िुरूवातीपािूनच णजांकले आहे .

अनाणमकेच्या खालील णत्रकोिा पािुन जी िेष मनगर्ाविील णत्रकोिा पयिंत जाते त्या िेषेचे, जी िेष किांगळी खालील

णत्रकोिा पािुन पित मनगर्ाविील णत्रकोिा पयिंत जाते; या ्ोन िेषेमधील कोिाला इ कोन(एक डमाटर्ोिेण क्स

किब)म्हितात.हा कोन आपल्या में्ू आणि स्नायू मधील िमन्वयाची व माणहती प्रिाििाची  गती णन्ेणशत कितो.  हा

आपल्या  में्ूचा  दृष्टी, स्पशट, गांध, चव आणि ऐकिे या ज्ञानेंणद्रयाांचा  प्रणतिा्ाची गती णन्ेणशत कितो. कमी इ कोन

अिल्याि  अणधक णशकण्याची िांवे्नशीलता अिते.

Children Must Be Taught How To Think.. Not What To Think

आपल्या णशकण्याची िांवे्ना - ATD

35 
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जल् आकलनशक्ति 

इरे् ििाििी कामणगिी िामाितः  पेक्षा कमी अिते. या शे्रिीत इ - कोन  अिलेले लोकाांना क्रमा क्रमाने  णशकिे आवश्यक आहे.त्याांना

कुठलीही कृती णकां वा णनिीक्षिाला वेळ लागतो . त्याांना णशकवत अिताना त्या गोष्टी  पित पित िाांगाव्या लागततात . त्याांना एकच वेळी

एकपेक्षा अणधक गोष्टी िमजण्याि कठीि जाते  आणि त्यामुळे ते जल् भाषि णकां वा िूचना  र्ाळतात . क्रीडा ही गोष्ट त्याांच्यािाठी नाही

 आणि त्याांना व्यायाम ,योगा आणि िकाळ ची शतः पावली अणजबात आवडत नाही.

विू हाताळण्यात णनष्काळजी, अनपेणक्षत आणि मां् अिू शकतात.

खूप िांवे्नशील नाही.

आपल्या णशकण्याच्या प्रणक्रयेत अचूक मागट्शटनाने उपशमन 

केले जाऊ शकते.

यानी  बुक्तद्मते्तचे प्रमाि मोजता येत नाही, केवळ णवचाि

आणि प्रणतणक्रया ्ेण्यािाठी अणधक वेळ लागतो.

क्रमा क्रमाने  णशकिे

ििाव किण्यािाठी अणतरिि वेळ ण्ला जावा.

णशकत अिताना आपल्या स्वत: च्या णशकण्याचे उणद्दषे्ट णकां वा

धे्यये  तयाि कििे अत्यावश्यक आहे कािि त्यामुळे

णशकण्याची इच्छा अणधक  णनमाटि होईल आपल्या ्ुबटल

बुक्तद्मते्तच्या णवकािाला आपल्या मजबूत बुक्तद्मते्तचा वापि

करून िुधािता येईल.

णश ाििी

ABCD

णवचाि किण्याची प्रणक्रया ्ीघट अिते आणि   हालचाल 

कौशल्याच्या  बाबतीत र्ोडे कमकुवत अितात.

KNOW YOUR TALENT

णवचािाांची अांमलबजाविी किताना र्ोडी िावकाश किा.

धीमी कृतीचा अर्ट धीम्यार्ीचा नाही ति धीमा प्रणतिा् आहे.

णशक्षिात तुलनेने जल्

हे िामाि लोकाांच्या शे्रिी अांतगटत आहे. बहुताांश लोक या वगाटत मोडतात. आपि आपल्या वैयक्तिक णशक्षिामधे्य िामाि आहोत ,

िाधाििपिे आपि खेळ, क्रीडा या णवषयी उत्कर् नाही . आपि आपल्या आिोग्य आणि वाढत्या वजनाकडे ्ुलटक्ष केले  ति काळा

िोबत आपले वजन वाढत  जाईल शक्यतोि वयाचे ४५ वषािंनांति . तुम्हाला  तुमच्या कायटक्षमता आणि  णनिीक्षि कौशल्यिाठी कठोि

परिश्रमाची गिज अिते.

विील शे्रण्याांशी तुलनने  नवीन गोष्टी णशकिे, प्राप्त कििे आणि स्वीकाि 

कििे मां् अिते .

णश ाििी

णश ाििी

वैणशष्ट्ये

EQ ला अणधक मजबूत किण्यािाठी लहान वयातच त्याांना  

भावना कशी व्यि किायची याचे  प्रणशक्षि ्ेिे.

चपळ प्रणतिा् आणि मजबूत स्नायूांचे िमन्वय अिते

 - Plato

व्याविाणयक कौशले्य णवकणित किण्यािाठी आपल्या तीक्ष्ि 

बुक्तद्मते्तने िखोल अभ्याि किा.बऱ्याच  गोष्टीचे चाांगल्या आकलन आणि िहजपिे णवकणित होऊ 

शकतात



40-45  अांश 

अणधक िखोल व्यायामािाठी योग्य आहे, उ्ा.जलतिि , 

धाविे, तायक्वोांडो, जूडो इ.

KYT-MH-DHULE

णवचाि आणि कल्पना माांडण्यात ििाििी गणत.

> 45 अांश मां् आकलनशक्ति  

वैणशष्ट्ये

वैणशष्ट्ये

ििाििी िांवे्नेिांबांधी आणि लवणचक णक्रया

Human Behaviour Flows From Three Sources: Desire, Emotions & Knowledge

आपि आत्मणवश्वाि आणि बुक्तद्मत्ता िह स्वत:ला पूिटपिे 

प्र्णशटत किण्याि िक्षम आहेत.

आपल्या णशकण्याची िांवे्ना - ATD

 

िामाि णशकण्याची गती & प्रणतिा्



•िृजनशील , आव्हाने आवडतात , अणधक णवचाि किण्याची क्षमता ,णवद्रोही 

•णभन्न आणि अणद्वतीय व्यक्तिमत्व शैलीचा शोध अितो 


• स्वकें णद्रत अितात ,  ्ुिऱ्याांचा णवचाि  न किता काम कितात .

प्रिाणवत मागट्शटनाच्या पद्ती :

20

 - Benjamin Franklin

प्रभावी नवणशका

ते वातावििा पािून पे्ररित अितात 

उ्ाहििा पािून ते णशकण्याचा प्रयत्न कितात 

अनुकििातून त्याांना णशकण्याि आवडते 

ते पे्रमळ, ििळस्वभावाचे आणि िांघषट र्ाळिािे अितात 

त्याांना ्ुिऱ्याांचे मत घेण्याबद्दल आवड अिते 

शाांतपिे िाध्य कििािे आणि  भिभिार्ी िाठी उतु्सक अितात 

प्रोपोज्ड गाइणडांग मेर्ड्ि :

मागट्णशटत उ्ाहििा पािून िांघणर्त आणि णनयोणजत किा.  

चाांगले वार्ण्यािाठी कमावण्यािाठी व िुधािण्यािाठी णनयणमत प्रोत्साणहत द्यावे. 

वाताविाचा  खूप प्रभाव पडतो  

KNOW YOUR TALENT

ABCD

गांभीि नवणशका

KYT-MH-DHULE

•हे  नवीन माप ा्ंड  आणि आव्हाने ठिवतात .

•त्याांना णवपिीत काििे आणि णवपिीत मानिशास्त्रज्ञ या पद्तीने णशकवावे.

• याांना  गुि आणि र्प्ाांमधे्य िाध्य किायला णशकवावे

• ह्याांना  आवाहन, स्वयां णनयोणजत आणि स्वयां व्यवलरे्ने पे्ररित किावे

Tell Me & I Forgot, Teach Me & I Remember, Involve Me & I Learn

िांज्ञानी णशकाऊ

णशक्षि िांवा् आणि प्राप्ती  पद्त

ह्याांना  ज्ञानाणवषयी स्वआणवष्काि आवडतात 

हे ज्ञान ,िांशोधन आणि उत्ति णमळवण्यािाठी पुढाकाि घेतात 

हे  काहीिे स्वकें णद्रत अितात 

ह्याांना  स्वतःच्या ज्ञानावि णवश्वाि अितो 

स्वतःच्या कामणगिी बद्दल ते स्वयां पे्ररित अितात 

ह्याांना  िांभाषिािाठी पुिेिा वेळ आणि आ्ि पाणहजे अिते आणि ते आयते णमळालेले 

उत्ति स्वीकाित नाही 

हे अणभमानी आणि अहांकािी स्वभावाचे अितात 

प्रिाणवत मागट्शटनाच्या पद्ती  :

याांनी  त्वरित णशकलेच पाणहजे हा आग्रह र्ाळावा. 

याांना  स्वतःच्या चूका स्वतः शोधून त्यातूनच णशकू द्यावे 

ह्याांना आयते  उत्ति ्ेऊ नये  

ह्याांना िांभाषिात  आणि णनिटयात  पुिेिा वेळ आणि आ्ि द्यावा. 

ह्याांना कठोि णशक्षा ्ेण्यापेक्षा स्वतःच चुकाांचा शोध लावून िुधिवायला िाांगावे 

30.00% 

60.00% 

10.00% 
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Choose A Job You Love And You Will Never Have To Work A Single Day In Your Life

णचांतक णशकाऊ 

KNOW YOUR TALENT

एकीकृत  णशकाऊ 

चाांगले  णवशे्लषिात्मक कौशल्य आणि िांिाधने एकात्म करून णशकण्याची पद्ती याला 

िांयुि  णशक्षि शैली म्हर्ले आहे  

• कोित्याही नवीन गोष्टीची  णविृत आवड , उच्च णशक्षिाची आवड  आणि स्वीकृती 

्शटवते. 

•एक्ा लक्ष्य ठिल्याि  ते स्वायत्ततेने व स्वतांत्रतेने प्राप्त कितात. 

• पि कधी कधी एकाग्रता आणि णनिांति शिीचा  अभाव अिू शकतो.   

प्रिाणवत मागट्शटनाच्या पद्ती :

• पालकाांचे िहयोग,योग्य धे्यय , मूल्य आणि पे्रििा यािाठी आवश्यक आहे.  

• िांयुि  णशक्षि पद्त: जि आत्मिात केली आणि  वैणवध्यपूिट ज्ञान जोपािले  ति, 

मुलाांच्या णवशे्लषिात्मक णवचािात  वाढ होईल. 

• पालक आपल्या मुलाांचे  ज्ञानाचे  िवट पैलू तयाि करू शकतात. 

• ध्यानाने  एकाग्रता आणि िुिांगतता वाढु शकतो.

 - Confucius

KYT-MH-DHULE

मुि णवचािाांचे अिून ग्रहि भिपूि कितात पि िमजेलच अिे नाही 

• हे तत्पितेने आणि अणधकाधीक ग्रहि कितात. 

•जि कुिी मागट्शटन केले णकां वा णशकवले ति अणधक णशकतात 

.प्रिाणवत मागट्शटनाच्या पद्ती:

• याांना िुधािण्या 

िाठी आणि उणद्दषे्ट िाध्य किण्यािाठी स्पष्ट पुिस्काि अर्वा णशके्षचे प्रयोजन अिावे. 

• याांना ताक्तत्वक कल्पना णकां वा उणद्दष्टानी पे्ररित किता येते. 

• ्ैनांण्न कृती ांचे णनयोजन आणि णचांतन आवश्यक.  

•  1-1लक्ष ्ेिे आवश्यक.

णशक्षि िांवा् आणि प्राप्ती पद्त

0.00% 

0.00% 
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 - F. Nourma

उत्तम चाचिी प्रकाि

णचत्र काढिे ,नकाशे वाचिे ,णनबांधाचा  िणचत्र 

अभ्याि कििे ,प्रणक्रयेचा णचत्र अभ्याि कििे

 णशकण्यािाठी ग्राण क्स , ग्रा , प्रवाही तिा, वाचन आणि णनिीक्षि याचा

वापि  पिांत कितो , ण्शा आणि अांतिावि उतृ्कष्ट पकड अिते . वाचताना

िवट णनरिक्षि नमू्  कििे व त्यातील णचत्र आणि ्ेखावे दृश्य कल्पनेला

प्रोत्साहन अिते. त्याांना   शाांतपिे आणि एकाांतात  अभ्याि किायला आवडते

ते व्याख्यान िमजून घेण्या आधी र्ोडा णवचाि कितात . त्याांना चेहिे

आठवतात पि  नाव  णविरून जातात . त्याांना   र्ीव्ही पाहण्यात  आनां्

अितो आणि  णचत्रपर् इ आणि णवशेषत: दृश्य प्रभाव जाि लक्षात घेतात .

 • हे  णिद्ाांत िमज आणि सृ्मती िांयोजनाने  बनलेला आहे. प्रकषाटने िहज शैली नेहमी िवट कायट किण्यात प्रबळ अिेलच अिे नाही . णवद्यार्ी

एखाद्या काम णशकण्यािाठी एक शैली णनवडू शकतो आणि णवणवध कायािंिाठी णभन्न शैली ांचा िांयुि वापि ही करू शकतो .

KYT-MH-DHULE ABCD

KNOW YOUR TALENT

अभ्याि णर्पा

• तर्थ् आणि ओळी लक्षात ठेवण्यािाठी  कल्पनाशिी वापििे 

• णलक्तखत  िूचना ्ेऊन  त्याांना  काळजीपूवटक वाचिे  

• िमूह चचाट ते र्ाळिे  आणि एकाांतात अभ्याि कििे  त्याांना आवडतो  

• श्राव्य दृष्टीचा वापि अभ्यािािाठी कििे.   

• आपला अभ्याि बाह्यिेक्तखत  किा.

• बोडटवि णलणहलेले  कॉपी किा.

• मजकुिाला िेखाकृणतत  रुपाांतरित किा.

• मजकुिा  ऐवजी वेब नोर््िला  प्राधाि द्या.

वाईर् चाचिी प्रकाि

न वाचता  ि ऐकून उत्तिे ्ेिे .

Learning How To Learn, Is The Most Important Skill In Life..

णशकण्याच्या पध्ती म्हिजे  णशकण्याच्या णवणवध पद्ती आणि दृणष्टकोि . त्यात   व्यिीच्या नैिणगटक णकां वा नेहमीची  माणहती ग्रहि णकां वा 

प्रणक्रया किण्याच्या पद्ती ण्लेल्या शैक्षणिक वातावििात कश्या अिाव्या  णकां वा अितात.नील फे्लणमांगचे प्रख्यात VAK मॉडेल मधे तीन मुख्य 

ज्ञानेंणद्रये जिे दृष्टी श्रवि णकां वा कृती या पैकी ां प्रबळ णशक्षि शैली ठिवता येते . णवध्यार्ी   नवीन माणहती आणि अनुभव ग्रहि आणि 

णशकण्यािाठी या णतन्ही प्रकािाांचा वापि . तर्ाणप, VAK णकां वा मॉडेणलर्ी णिद्ाांताप्रमािे  एक णकां वा ्ोन  ग्रहि  शैली  िाधाििपिे प्रबळ 

अितात . 

 

प्रधान णशक्षि शैली 

VISUAL  

34.86% 
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Management Is Nothing More Than Motivating Other People..

उत्तम चाचिी प्रकाि  

लहान व्याख्या,रिकाम्या जागा भिा  , मक्तिपल 

चॉइि णकां वा णलक्तखत ऐवजी व्यावहारिक पिीक्षा 

णकां वा तोांडी पिीक्षा .

वाईर् चाचिी प्रकाि  

मोठी पिीक्षा , णनबांध लेखन , लेखी पिीक्षा, लेखी 

विटन इत्या्ी.

अभ्याि णर्पा :

• प्रात्यणक्षक  /कृती जि  दृणष्टकोन आणि भूणमका वापरून त्याांना णशकवावे.

• णवणवध उपक्रम माध्यमातून त्याांना णशकवा.

•  लाांब व्याख्याना   ऐवजी   लहान  ित्रात त्याांना णशकवा.

• त्याांना अभ्याि किताना चालण्याची पिवानगी द्या.

• वाचताना त्याांना पुिक हाती धिायला िाांगा.

• लक्षात  ठेवायला   फॅ्लश  काडट  वापिावा.  

• िेखाणचत्र, नकाशे, आकृती, ग्रा  कढून   त्याांना उ्ाहिि ्ेऊन िाांगा.

 • त्याांना अशा जागी बिवा णजरू्न िहज हलता येईल

अभ्याि णर्पा

• शब् िाहचयटचा  वापि करून तर्थ् आणि ओळी लक्षात ठेविे.

• िूचना णलहण्या  िोबत तोांडावारे् पि द्या.

• ऑणडओ क्तव्हजु्यअल पाहून  लेखी पिीके्षचा अभ्याि किा. 

• ते पॅिेज वाचायला जाि वेळ घेतात त्यामुळे  त्याांना पुिेिा वेळ वाचाय िाठी 

द्यावा.  डोळे बां् करून त्या गोष्टी पित  बोलाव्या    

• जमल्याि  अभ्यािाचे  िाणहत्य िेकॉडट किावे आणि वािांवाि ऐकावे  िांपूिट 

गर् चचेची पि म्त होऊ शकते.

• त्याांना अभ्याि कित अिताना अिताना, णवशेषत: गणित णकां वा णवज्ञान 

णशकताना त्याांना िांगीत ऐकण्यािाठी पिवानगी द्या.

वाईर् चाचिी प्रकाि         

पॅिेज वाचून त्याच वेळेच त्याचे उत्ति वैणशष्ठ 

कालावधीत ्ेिे

KNOW YOUR TALENT

उत्तम चाचिी प्रकाि  

ऑणडर्िी णशकाऊ हा ऐकलेल्या  व्याख्यानाला 

चाांगला णलक्तखत प्रणतिा्  ्ेतो . तोांडी पिीके्षत 

उत्तम अितात.

ऑणडर्िी लनटिट ऐकून णशकतात.

ते हळू वाचतात  आणि ऐकून  णशकण्याि पिांती ्ेतात.

त्याांची श्रविीय  क्षमता  प्रबळ अिून त्याांना मोठ्याने वाचायला आवडते.

ऐकिे आणि िामग्री पुनिावृत्तीचा वापि किण्याि प्रोत्साहन ण्ले जाते.

ते िांगीताचा  आनां् आणि णचत्रपर्ातील  ध्वणनमुद्रि  लक्षात ठेवतात.

ते व्याकिि आणि पि्ेशी भाषेमधे्य  चाांगले अितात.

ते िाांणगतलेल्या गोष्टी ांचे त्या ण्शेने पालन कितात

ते वगाटत बोलायला घाबित नाहीत.

ते  गोष्टी िमजावण्यात चाांगले अितात.

ते िहज नावे लक्षात ठेवू  शकतात .

ते ्ीघट कालावधीिाठी शाांत िाहू  शकत नाही.

KYT-MH-DHULE

 - Le Lacocca

ABCD

प्रधान णशक्षि शैली 

गणतजि णशकाऊ  प्रत्यक्ष करून णशकतात. वाचण्या णकां वा ऐकण्या पेक्षा ते 

प्रात्यणक्षक करून उपयुि प्रणतिा् ्ेतात . 

त्याांना चालताांना  णकां वा हालचाल किताना  वाचायला आवडते  

त्याांना िाहिी पुिके णकां वा णचत्रपर् आवडते  आणि  कृती णकां वा  शािीरिक 

हालचाली ांकडे णवशेष लक्ष ्ेतात .

 िांगीत ऐकत अिताना नृत्य किण्याचा  आनां् घेतात .

िाधाििपिे शब्लेखन चाांगले निते. ते खेळ / मै्ानी  णक्रयाकलापाांमधे्य  

िाधाििपिे चाांगले अितात .

ते िणक्रय अिून बिाच वेळ  क्तलर्ि बिू   शकत नाही. 

अभ्याि किताना ते एक पेक्तन्सल / पाऊल रॅ्प कितात

त्याांना   भौणतक शास्त्र, ििायनशास्त्र, जीवशास्त्र लॅब णकां वा याांणत्रक 

कायटशाळा आवडत.

35.10% 

30.04% 



24.02%
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बहुणवध कोशांर् 

ऍडव्हणिटर्ी कोशांर् (AQ म्हिून िांणक्षप्त) म्हिजे  िांकर्ाच्या ्बावाला तोांड ्ेण्याची क्षमता होय. हे आपल्या  कठीि

परिक्तलर्तीला  प्रणतिा्ा बद्दल िाांगतां. हे आपल्या जीवनातील ्ैनांण्न अडर्ळ्याांपािून मोठ्या िांकर्ाांना आपि किे

िामोिे जातो  याचे माप ा्ंड आहे. उच्च AQ अिलेले  लोक  ्ुःखाांपािून  जीवनात खूप णशकतात .

KYT-MH-DHULE

िृजनशीलता हा   (CQ म्हिून िांणक्षप्त) बुद्ध्ाांकाचा णनमाटता आहे. इरे् णवचाि एक नवीन कल्पना आणि िांकल्पना 

णनमाटि किण्यािाठी वापिला   जातो . मानिशास्त्रामधे्य  नाणविपूिट, िृजनशील  क्षमता आणि प्रणतभा हे  प्रते्यक 

मानवी हृ्यात  लपलेले अिून त्याांना णवकणित किण्याची गिज आहे  . त्याला   ि िमजने  आणि जागृत कििे 

आवश्यक आहे, त्यामुळे आपि आपल्या जीवनात आत्मणवश्वाि आणि आनां् पूिट िाहू   शकतो .

KNOW YOUR TALENT

Find Something You Are Passionate About And Keep Tremendously Interested In It

इमोशनल कोशांर् , (EQ म्हिून िांणक्षप्त) यामधे्य भावना आणि आांतिवैयक्तिक क्षमता व्यवलर्ाणपत किण्याची

क्षमता आहे. आज लोक जल्-जीवन शैली , अणधक  कामाचा भाि  आणि मानवी िांबांधाांची क्तिष्टतेला तोांड ्ेत

अितात .त्यामुळे   उच्च EQ निल्याि  यश प्राप्त कििे कठीि आहे. उच्च EQ अििाऱ्या लोकाांना चाांगले जन

 िांपकट  आणि  मोठ्या िांखे्यने िमर्टन आणि स्वीकृती णमळते  . चाांगले वैयक्तिक  िांबांध नेहमी महत्वाचे िाधन

अिुन , चाांगले  आांतिवैयक्तिक कौशल्य अनेक्ा यशाची शक्यता वाढवू शकते  .

 - Julia Child

ABCD

इमोशनल कोशांर् 

ऍडव्हणिटर्ी  कोशांर्

णक्रएणर्क्तव्हर्ी कोशांर् 

इांरे्णलजन्स कोशांर् 

वतटमानात  बुद्ध्ाांक व्यणतरिि णवणवध चाचण्याांचा अणधक व्यापक वापि करून एखाद्या व्यिीची नैिणगटक क्षमता आणि बुक्तद्मत्ता मोजता येऊ

शकते . एखाद्या व्यिीची नैिणगटक क्षमता िमजण्यािाठी बिेच कोशांर् लेवल ण्लेले अितात ज्यामधे्य एकया बुधय्यनकावि अवलांबून िाहू नये.

इांरे्णलजन्स कोशांर्  (बुद्ध्ाांक म्हिून िांणक्षप्त हा  मानवी बुक्तद्मतेचा  एक िि आहे, तो एका व्यिीचा ज्ञान, णनिीक्षि,

सृ्मती, णवचाि क्षमता, कल्पकता, िृजनशीलता  आणि िमस्ा िोडवण्याच्या  क्षमतेचे प्रकर्ीकिि अिते . एखा्ा

व्यिीचा बुध्याांक हा क्तलर्ि निुन तो वेळेिोबत णशक्षि आणि प्रणशक्षि िोबत वाढु शकतो . यशस्वी जीवनािाठी

बुध्याांक णवकणित कििे आवश्यक आहे .

20.69% 

24.98% 

25.37% 

28.33% 
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बुक्तध्मत्ता हे  एक जैव-मानणिक क्षमता अिून णवणवध प्रकािच्या माणहतीला एका णवणशष्ट प्रकािे आपल्या में्ूच्या

मज्जािांलरे् द्वािा केली जािािी प्रणक्रया आहे. डॉ हॉवडट गाडटनि णवख्यात शास्त्रज्ञ, मानिशास्त्रज्ञ आणि णशक्षितज्ज्ञ

आहे . तिेच ते हावटडट गॅ्रजुएर् सू्कल ऑ  एजुकेशन येरे् आकलन व णशक्षिाचे हॉब्स प्रो ेिि आहे , त्या व्यणतरिि

"हावटडट  प्रोजेक्ट णििो" चे वरिष्ठ िांचालक .  त्याांचे  "बहुणवध कौशल्य णिद्ाांत" प्रिाणवत प्रणिद् पुिकात "फे्रम्स ऑ 

 माईांड"1983 मधे्य णलणहलेले आहे .  या णिद्ाांतानुिाि आम्हाला िवट िामाि 8 बहुणवध कौशल्य आहेत, पि या

कौशल्य पद्ती ांचे िि हे शैक्षणिक वाताविि, अनुवाांणशक िांिचना,आधाि पद्ती आणि प्रवृत्ती यावि अवलांबून अिते

. बहुणवध आकलनाचे किोर्ी माध्यमातून आम्ही  "मी  णकती  स्मार्ट आहे" पेक्षा "मी किा स्मार्ट आहे" याचे उत्ति

णमळू शकते .

िगळ्यात लाांब   बाि बुक्तद्मतेचे अणधक प्रबळ  के्षत्र ्ाखवते. िमान लाांबीचे  बाि अिल्याि त्या णवणशष्ट बुक्तद्मत्ता िमान मानल्या जाईल. 

जे बाि िगळ्यात लहान  आहे  त्या भागात िुधाििेिाठी  प्रयत्न आवश्यक आहे . अव्वल चाि क्रमाांकावि जे  बाि अितात त्या भागात 

बुक्तद्मत्ता ही प्रबळ अिून िवाटत योग्य करिअि णनिटय घेण्याि म्तगाि ठितात.

बहुणवध बुक्तद्मत्ता

Status

KYT-MH-DHULE

आकट  हा नमुना प्रणतशत प्रणतणबांणबत करू शकत  नाही  कािि त्यामधे्य  अणतशय

लवणचकपिा आहे  . त्यामुळे, आकट   हा नमुना अिेल   ति  आपली   ििाििी कमी

्शटवेल.

डमाटर्ोक्तिण क्स  िोबत बहुणवध आकलनाचे णिद्ाांत जगभिात स्वीकायट आहे णवशेषत: अमेरिका, कॅनडा, युिोप आणि चीन, मलेणशया,

इांडोनेणशया, णिांगापूि, तैवान, भाित इत्या्ी.

KNOW YOUR TALENT

The True Purpose Of Education Is To Make Minds.. Not Careers

कमी प्रबळ

 - William Deresiewicz

र्के्कवािी

ििाििी  प्रबळ
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<11% -9%
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1. गैि शाक्तब्क 

1 29% 2.शाक्तब्क सृ्मती ,भाणषक  िांभाषि 

2 38%  3. णलहण्याचे दृश्य पैलू 

3 33%
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भाषिशास्त्र

• नाव आणि तािखा लक्षात ठेवण्यात त्याांची सृ्मती चाांगली अिते

ABCD

करियिमधील रूची

•शब्ाद्वािे स्पष्टीकिन ्ेऊन खात्री पर्विे आवडते

शाक्तब्क खेळ जिे   (उ्ा अनाग्राम , सॅ्क्रबल, शब्कोडे). लेखक परिष् णकां वा लर्ाणनक कॉलेज माध्यमातून णलहीण्यािाठी  वगट णकां वा

कायटशाळेत भाग घेिे. ● इांर्िनेर् क्तव्हणडओ कॉन्फिक्तन्सांग द्वािे णव्ेशी िह भाषत्व कििे . ● णवणवध िाणहक्तत्यक कायटक्रमात  उपक्तलर्त

िाहा. ● रे्प िेकॉडटिचा स्वतःचे भाषि िेकॉडट किा  आणि िेबॅक ऐका. ● लायब्रिी आणि / णकां वा पुिकाांच्या ्ुकानात णनयणमतपिे जा. ●

उच्च  गुिवत्ता वाचन िाणहत्य (उ्ा रिडिट डायजेस्ट्, र्ाईम मॅगझीन) आणि / णकां वा िाणहक्तत्यक माणिक ची ि्स्ता घ्या आणि णनयणमत

वाचा ● िेकॉणडिंग आणि प्रणिद् विे , कवी, कर्ाकाि आणि इति स्पीकिटचे  भाषिे िेकॉडट किा व  ऐका ● एक डायिी ठेवा आणि

आपल्या मनात अिलेले ििाििी  250 शब्  ्ििोज णलहा ●  वेगवेगळ्या लोकाांच्या  वेगवेगळ्या शाक्तब्क शैलीकडे  लक्ष द्या.  कुरु्ांब

णकां वा णमत्राांबिोबि णनयणमत कर्ाकर्नकिा  ● एखाद्या  पुिक मांडळात  िामील व्हा ● एक स्पीकि मांडळात  (उ्ा र्ोस्ट्मास्ट्ि

इांर्िनॅशनल) मधे्य िामील व्हा . व्यविाय णकां वा िमाणजक कायटक्रमािाठी अनौपचारिक ्हा णमणनर् चचाट तयाि किा.

17.83%

यशस्वी व्यक्तिमत्व 

KNOW YOUR TALENT

वजन

णलांक्तिक्तस्ट्क इने्टणलजन्स  या  मधे णलहलेल्या णकां वा बोलेल्या शब्ाांचा आणवभाटव अितो.

णलांक्तिक्तस्ट्क इने्टणलजन्स प्रबळ अिलेले  लोक शब् आणि भाषेचे    िुणवधाजनक प्र्शटन

कितात . ते  णवशेषत:  लेखन ,कर्ा िाांगिे, शब् आणि तािखा पाठ ठेवण्यात चाांगले अितात.

ते चचाट, वा्णववा् , वाचन, नोर््ि घेऊन आणि व्याख्याने ऐकून चाांगले णशकतात.  ते  प्रत्यक्ष

णशकवण्याचा पद्तीत  विृत्वाद्वािे खात्री पर्वू शकतात. ते उच्च शाक्तब्क सृ्मतीचे अिून शब्

 आठविे , िमजून घेिे आणि माांडिी करून अणतशय िहजपिे पि्ेशी भाषा णशकतात.

भाषाणवषयक कौशल्य अत्यांत अमूल्य अिून शाळाांमधे्य पुिसृ्कत आहे.

शेक्सणपयि, िवी ांद्रनार् र्ागोि, िॉबर्ट फ्रॉस्ट्, अँर्नी िॉणबन्स,

णवल्यम वडटस्वर्ट, जे.के.िाउणलांग , डॉ मॅमोनी िेिोम गोस्वामी

गुिक्रम

• शाक्तब्क खेळाांमधे्य ते आनांण्त व णनपुि अितात

•त्याांना कर्ा ऐकिे व िाांगिे आवडते

लेखक (लेखक, जाणहिात, क्तस्क्रप्ट, भाषि लेखक), वकील, पत्रकाि, विे ,

प्रणशक्षक, कॉपी-िायर्ि, णशक्षक, कवी, िांपा्क, भाषाशास्त्रज्ञ, अनुवा्क,

िणचव,    भाषि िोगणन्ानतज्ज्ञ  , जनिांपकट  िल्लागाि, र्ीव्ही आणि िेणडओ

प्रणतणनधी , व्हॉईि - आणर्टस्ट्, लेखन शोधक, णवनो्ी नर्, व्याविाणयक वा्

णववा् कििािा ,अणचटणवस्ट् , िमालोचक .

   •वेगवेगळ्या भाषा वापितात .

उपाय

•शब्ाांचे अर्ट , क्रम आणि ध्वनी िाठी िांवे्नशील अितात  .

शब् ज्ञान व त्याचा  योग्य वापि किण्याची क्षमता 

Passion Is The Difference Between…. Having A Job Or Having A Career

KYT-MH-DHULE
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1 46%

2 13%

3 41%

1. िमस्ा िोडविे, िाि पूिट णवचाि

2. िांख्यात्मक कौशल्य

3.क्तिष्ट क्तव्हजुअल से्पणचयल िमस्ा िोडविे 

27

लॉणजकल आणि गणितीय बुक्तद्मत्ता 

गुिक्रम

ABCD

 - Albert Einstein

हे के्षत्रा  िैद्ाांणतक , अनुनायक  ,णनगमणनक काििाांमधे्य उपयोगी अिते  आणि याला  अनेक्ा अिे

गृहीत धिले जाते णक जे लोकां  या बुक्तद्मतेचे अितात त्याांचा  नैिणगटकरित्या गणित, बुक्तद्बळ, िांगिक

प्रोग्राणमांग आणि इति ताणकट क णकां वा िाांक्तख्यकीय उपक्रम मधे्य चाांगले अिते  .  या बुक्तद्मतेला   पाश्चात्य

िांसृ्कतीत अनेक्ा कािि, िाि नमुना ओळख आणि वैज्ञाणनक तपाि द्वािे  वापिले जाते  . भाणषक

बुक्तद्मत्ता प्रमािे, ताणकट क - गणिती बुक्तद्मते्तला   शाळाांमधे्य भि  ्ेण्यात आला आहे.

अल्बर्ट आइनस्ट्ाइन, आयझॅक िूर्न, क्तस्ट् न हॉणकां ग, र्ॉमि

अल्वा एणडिन, वॉिन ब े, िामानुजम , णबल गेर््ि

िांख्या िमजून घेिे आणि तकट शास्त्र लागू किण्याची क्षमता

KYT-MH-DHULE

वजन 2.86%

• अां्ाज, णवशे्लषि, आणि रे्अिाईज  आवडतात

KNOW YOUR TALENT

•प्रश्नां णवचाििे  का आणि किे?

उपाय

डॉक्टि, इांजीणनयि,  गणित लेखापाल, सॅ्ट्णर्क्तस्ट्णशयन, शास्त्रज्ञ, िायाधीश,

णवमा एजन्ट , िॉफ्टवेअि अणभयांता, अर्टतज्ज्ञ, िांगिक णवज्ञान अणभयांता,

िांगिक प्रोग्रामि, िांगिक तांत्रज्ञ, गणित णशक्षक , बँकिट, डेर्ा णवशे्लषक,

स्ट्ॉक ब्रोकिट, लेखपाल, खिे्ी व्यवलर्ापक , व्याविाणयक वा् णववा्

कििािा , वकील,आणबटर्र ेर्ि, वैद्यकीय व्याविाणयक, तकट शास्त्रपािांगत.

• बोडट गेम आणि णनयम अिलेले खेळ  आवडतात

• िमतोलपिा जािून घेण्यात तत्पि अितात

करियिमधील रूची यशस्वी व्यक्तिमत्व 

•लाांब ताणकट क णवचािाांच्या शु्रांखला हाताळिे .

गणिती खेळ (गो ,िूि,डॉणमनोि,चेि इ) णमत्र णकां वा कुरु्ांबा  िह - खेळा. ●कोडी आणि बे्रन र्ीझि खेळा  ( िुडोकू, मेन्सा रे्स्ट् ) ●्ैनांण्न

जीवनात येिाऱ्या गणितीय प्रॉबे्लम्स किीता  एक कॅलु्क्यलेर्ि हाती ठेवा . ● एखा्ी िांगिक भाषा लोगो , बेणिक, क्तव्हजु्यअल बेणिक, C ++

आणि जावा जािून घ्या . ● एक लर्ाणनक कॉलेज णकां वा िमु्ाय कें द्र येरे् मूलभूत णवज्ञान णकां वा गणित कोिट किा  णकां वा स्वत: ची अभ्याि

मागट्शटक खिे्ी किा आणि आपले स्वत: चे काम स्वतः किा . ● एक ििायनशास्त्र िांच णकां वा उपकििे, कपडे, अि िाधने याांचा िांच खिे्ी

करून त्यामधे्य अिलेले काही  प्रयोग करून बघा . ●काही िहज गणितीय प्रॉबे्लम स्वतःचा मनात करून बघा ●आपल्या वृत्तपत्रातील वाणिज्य

के्षत्रातील काही अपरिणचत आणर्टक िांकल्पना बघा.  ● गणित आणि णवज्ञान प्रणिद् णडस्कव्हिीज बद्दल वाचा. ● मेन्सा उच्च बुद्ध्ाांक आांतििाष्टर ीय

िमाजात िामील व्हा. ●णवज्ञान िांग्रहालय, कृणत्रम तािाांगि, मत्स्यालय, णवज्ञान कें द्र  ला भेर् द्या. ● िमस्ा पूवाटनुभवावि िोडवायला णशका.  ●

बातम्या गणित णकां वा णवज्ञान िांकल्पना बद्दल कुरु्ांबा मधे  चचाट किा .

Wisdom Is Not A Product Of Schooling But A Life Long Effort To Acquire It

• वाजवी  गोष्टी कििे आवडते .
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1 50.3%

• णडझायणनांग आणि िजवण्याचा िुखोपभोग घेतात  2 49.7%

 •स्वतःचे मागट शािीरिक तर्ा मानणिक रित्या शोधू शकतात .

• "मानणिक नकाशे" वापि किण्याची योग्यता. 1.जागेची 3D  प्रणक्रया

• िांयोणजत जागा, विू आणि भागाांचे िांयोजन कितात . 2. क्तव्हजु्यअल प्रणक्रया, अवकाशािांबांधीचे िांबांध

• अचूकपिे भौणतक जग पाहू आणि नवीन  ॉमट मधे्य ते अनुवा् किण्याची क्षमता.

28

क्तव्हजु्यअल / सॅ्पची ांयल  बुक्तद्मत्ता 

 • जणर्ल मानणिक प्रणतमा णनमाटि किण्याची क्षमता

ABCD

Intelligent Is The Ability To Acquire, Understand, Learn & Use Knowledge

रू्ि मागट्शटक, घि िजावर्, नागिी णनयोजन, णवमान वैमाणनक कॅप्टन,

आणकट रे्क्ट, िायाणचत्रकाि, पेंर्ि, अॅणनमेर्ि, मुख्यपृष्ठ णडझायनि,

व्यांगणचत्रकाि, इलस्ट्र ेर्ि, आतील िजावर्, घि णडझाईनि, ग्राण क णडझाइन

कलाकाि,  ोर्ोग्रा ि, शल्यणचणकत्सक,लँड्से्कपि, स्वयांपाकी ( अन्न

िा्िीकििािह), कणश्ा कािागीि, िांगमांच णडझायनि, चलणचत्रणनमाटते.

णजगिॉ पझल , मेझेि, णकां वा इति क्तव्हजु्यअल पझल वि काम कििे . ● एक ग्राण क्स िॉफ्टवेअि कायटक्रम खिे्ी करून आणि िांगिकावि

णडझाइन, िेखाणचत्र, आणि प्रणतमा तयाि किा . ●  ोर्ोग्रा ी जािून घ्या आणि आपले दृश्य प्रभाव िेकॉडट किा . ● एक कॅमकॉडटि खिे्ी करून

 आणि क्तव्हणडओ िा्िीकििे तयाि किा. ●णचत्रपर् आणि ्ूि्शटन बघताना  प्रकाश, कॅमेिा च्या हालचाली , िांग आणि अि दृश्य प्रभाव या

कडे नीर् लक्ष द्या. ● माणिके आणि वतटमानपत्राांच्या आवडीच्या णचत्राांची एक  लायब्रिी तयाि किा. ● भूणमतीचा  अभ्याि किा . ● आपल्या

घिातील  णकां वा बाहेिील लँडसे्कप पित िजवा. ● िेखाणचत्र, णशल्पकला , णचत्रकला,  ोर्ोग्रा ी, क्तव्हणडओ, ग्राण क याांचा  वगट लावा  णकां वा  इति

काही दृश्य णत्रणमतीय कला णशका  ● आपि शोध णकां वा इति प्रकल्पाांिाठी कल्पना  णत्रणमतीय मॉडेल तयाि किा. ●   फ्लोचार्ट, णनिटय तिा ,

आकृत्या, आणि क्तव्हजु्यअल  इति  ॉमटचा अर्ट जािून घ्या. ● एक क्तव्हजु्यअल शब्कोश खिे्ी करून आणि मशीन आणि इति िामाि विू

कायट किे किते याचा  अभ्याि किा .

गुिक्रम

बघून आणि कल्पना करून िमजून घेण्याची क्षमता

KYT-MH-DHULE

12.19%

KNOW YOUR TALENT

यशस्वी व्यिी

वजन

पाब्लो णपकािो ,लॉईड 

िाइर्,



मनीष मल्होत्रा.

उपाय

करियिमधील रूची

हे के्षत्र दृष्टी आणि अवकाशीय णनिटयाला म्त किते . ज्या लोकाांची  क्तव्हजु्यअल अवकाशीय बुक्तद्मत्ता

मजबूत अिते ते  लोक णवशेषत: दृश्यमान आणि मानणिक रित्या  विू हाताळण्यािाठी खूप चाांगले

अितात  . त्याांची  क्तव्हजु्यअल मेमिी मजबूत आणि िहिा कलात्मक अिते  . हे िहिा शािीरिक

गणतजिात्मक कौशल्य एक वैणशष्ट्यपूिट अिते म्हिून णजरे् जागा ,अांति, ण्शा आणि हाताचे आणि

डोळयाचे िमन्वय  किण्याची अणतशय चाांगली  क्षमता अिते .

50.3% 49.7% 48.0% 
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1 40.3%

2 21.2%

1. आवाज स्वि , िूि आणि  स्विणनयमन 

29

2.ध्वनीची ओळख आणि आकलन

िांगीतात्मक  बुक्तद्मत्ता 


• गाण्याची णकां वा वाजवण्याची क्षमता .

KYT-MH-DHULE

ताल, िांगीत, आणि िुनाविी हे  या के्षत्रात येतात , हे व्यिी तालबद् िांगीतामधे्य णनपुि अिून  ध्वनी,

ताल,िूि   आणि िांगीतािाठी िांवे्नशील अितात   ह्याांचे स्वि  उच्च अितो व चाांगले गािे गाऊ आणि

वाद्य वाजवू शकतात.  किट घर्क प्रबळ अिल्यामुळे हे व्याख्याने ऐकून लवकि णशकतात.

याव्यणतरिि अनेक्ा हे णशकण्या णकां वा पाठ किण्यािाठी िांगीत णकां वा गाण्याांचा वापि कितात.

उपाय

गुिक्रम

मायकल जॅक्सन, मोझार्ट, माइल्स  डेक्तव्हि, लता मांगेशकि, 

णकशोि कुमाि, A.R. िहमान, डॉ भूपेन हजारिका,  झुणबन गगट

यशस्वी व्यक्तिमत्त्व 

13.8%

• ितत गुिगुििे, रॅ्प कििे  आणि गािे.

• िूि , स्वि आणि तालबद् नमुना आकलन किण्याची क्षमता.

• णवकणित श्रविणवषयक अर्ट आणि णववेकची क्षमता.

KNOW YOUR TALENT

वजन

●िूि ओळख णकां वा इति िांगीत खेळ खेळा ● मैण ली णकां वा िांगीताच्या कायटक्रमात जा ●आपले आवडते िांगीत िेकॉणडिंगचा  एक िांग्रह

णवकणित करून  णनयणमतपिे ऐका  ● एखाद्या णवणशष्ट िांगीत वाद्याचे धडे घ्या तिेच  भावना व्यि किण्यािाठी तालाचा वापि किा .  ●

एखाद्या  िांगीत रे्िणपस्ट् िोबत कायट किा ●  आठवडयात एखा्ा ताि एखा्ी अपरिणचत शैली(जॅझ , ्ेशी, पणश्चमी , शास्त्रीय, लोक,

आांतििाष्टर ीय णकां वा  इति शैली) ● वतटमानपत्र आणि माणिके मधे्य िांगीत णवषयक िमालोचन वाचा. ● िांगीत प्रणतभा शो बघताना काळजीपूवटक

िायाधीश आणि अणतर्ी ांच्या णर्प्पण्या ऐका ● इलेक्टर ॉणनक कीबोडट  खिे्ी करून िाधे िांगीता वाजवण्याचा प्रयत्न किा ● आपि स्वत: ला िांगीत

णिद्ाांत णशकवण्यािाठी  हायरे्क इांर्ि ेि  (MIDI इांर्ि ेि , िांगिक िॉफ्टवेअि) खिे्ी किा ज्याने िांगिकावि वाद्य वाजवता येईल

ABCD

र्ोन, ध्वनी आणि णपच िमजण्याची क्षमता

करियिमधील रूची

• िहज गािी लक्षात ठेवतात.

णिां नी वाद्यवृां् वाहक, िांगीतकाि, गायक, िांगीत िचनाकाि , िांगीत

प्रोडू्यििट, णपयानो यूनि,  िांगीत रे्िणपस्ट्, श्रविणवषयक अणभयांता,

मनोिांजनकाि, मोशन णपक्चि िाउांडर्र ॅक णनमाटते, िांगीत सु्ट्णडओ िांचालक व

िेकॉडटि, जाणहिात व्याविाणयक, पार्ी णनयोजनकाि, पयाटविि आणि वाद्ययांत्र

णवके्रता, िांगीत णशक्षक आणि िांगीत कॉपीस््ट्ि .

All Humans Have Unique Inborn BLUEPRINT Of Various Intelligences

• ध्वनी किीता िांवे्नशील आणि आकृष्ट.

40.3% 
21.2% 

0.0% 

50.0% 

1 2 
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1 54.2%

2 45.8%

• मनोिाज्यात अििािे

• उतृ्कष्ट स्वत: ची योजना आणि धे्यय णनश्चयात  चाांगले.

• एकाकीपिा आणि एकयात णवचाि कििे आवडते 1. पुढाकाि, णनयोजन, िाय, युक्तिवा्

• ताक् व कमकुवतपिाचा चाांगला िमज. 2. पे्रििा वतटिुक, भावणनक वतटिुक

30

आत्मणनिीक्षक

ABCDKYT-MH-DHULE

16.31%

यशस्वी व्यक्तिमत्व 

Studies Prove That Both Parts Are Specialized In Different Tasks..

मानिशास्त्रज्ञ, मानिशास्त्र प्राध्यापक, रे्िणपस्ट् िल्लागाि,

उद्योजक, का ा्ंबिीकाि, मानवी क्षमता िांशोधक, णवचािवांत,

धाणमटक नेते (पाद्री आणि याजक), िामाणजक कायटकते, ध्यान

मागट्शटक, िांघर्ना नेते (अध्यक्ष आणि मुख्य कायटकािी

अणधकािी), स्वत: ची म्त िल्लागाि आणि प्रणशक्षक,

िांज्ञानात्मक नमुना िांशोधक आणि मानणिक आिोग्य

व्याविाणयक.

उपाय
● पे्रििा्ायी ऑणडओ आणि क्तव्हणडओ- कॅिेर् णकां वा स्वत: ची पुिके वाचा ● आपले आत्मचरित्र  णलहा   ● आत्मपिीक्षि  किा  ● आपल्या

घिात एक शाांत जागा  आत्मपिीक्षिािाठी तयाि किा   ● स्वत: ला ग्ीपािून ्ूि ठेवून जोपािता येईल अश्या आवडी णकां वा िां ् णवकणित

किा  ● पे्रििा्ायी ऑणडओ आणि क्तव्हणडओ- कॅिेर् णकां वा स्वत: ची पुिके वाचा  ● स्वत: िाठी अल्प आणि ्ीघटकालीन धे्यय ठिवा आणि नांति

त्याांना अनुििि किा. ●  आपल्या  णवशेष ताक् व कमकुवतपिा णवणवध के्षत्रात मुल्याांकन कििािी  चाचिी किवा ●िोज आत्मस्वाणभमान

वाढविािे वतटिूक किा ● तुम्हाला तुमच्या बद्दल स्पष्ट जािीव करून ्ेिािे णवणवध प्रकािच्या चचाटित्रामधे्य भाग घ्या  (उ्ा, मानणिक

िांशे्लषि, र्र ाक्तन्सशनल णवशे्लषि, मनोणवकािाच्या िामूणहक णचणकत्सा, जेस्ट्ाि काम णकां वा ्ुिऱ्या मानणिक शास्त्राच्या शाळा) ● आपल्या

पिांतीच्या ्ेवाची   उपािना  करून  मांण्िात णनयणमतपिे  उपक्तलर्त िाहावे  ● ण्विातून णकमान एक्ा स्वत: िाठी आनां््ायक काहीतिी

किा.

• स्वत: ची प्रणतणबांब आणि अर्टपूिट लक्ष ्ेिािा

गुिक्रम वजन

करियिमधील रूची
णिगमांड फ्राईड , ्लाई लामा, स्ट्ीव जॉब्ज, िेर्ो, अॅरिस्ट्ॉर्ल, अॅन फॅ्रां क , 

वॉि क्तव्हर्मन, जेआिडी र्ार्ा,

KNOW YOUR TALENT

स्वतःला िमजून घेण्याची क्षमता

हे के्षत्र आत्मणनिीक्षिात्मक आणि स्वत: ची अधोिेक्तखत क्षमता काय आहे हे ्शटवते  , ही

बुक्तद्मत्ता ज्याांची िवाटणधक आहे ते णवशेषत: अांतमुटखी अितात  आणि एकयात काम कििे

पिांत कितात आणि त्याांना िहिा स्वत: ची स्पष्ट जािीव अिते आणि  स्वत:ची  ताक्,

उिीवा, प्रणतभा,कौशल्य जािून घेण्याची नैिणगटक क्षमता अिते तिेच त्याांच्या स्वत: च्या भावना,

धे्यय , अांतज्ञाटन ,पे्रििा याबद्दल चाांगला िमज व त्याांचा स्वतःचा दृणष्टकोन ही अितो. त्याांना

बहुधा वैचारिक ध्याि जिे णक  तत्वज्ञान कडे ओढ अिते. जि त्याांना णवषयाविच  लक्ष कें णद्रत

किण्याची पिवानगी ण्ली तेव्हा ते लवकि णशकतात. या लोकाांमधे  उच्च पातळीचे प्राणवण्य

प्राप्तीिुद्ा आढळते.

54.2% 
45.8% 40.0% 

60.0% 

1 2 
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● ्ुियािंबद्दल  िहानुभूती ्ाखवतात . 1 51.5%

● वरिष्ठाांद्वािे प्रशांिनीय अिून नेतृत्व क्षमतेचे  प्र्शटन कितात. 2 48.5%

● िहकाऱ्याांिोबत िहयोगाची वागिूक 

● इतिाांच्या भावनाांना िांवे्नशील .

● इतिाांना मध्यलर् िल्लागाि म्हिून वागतात  

● लोकाांना िमजून घेण्यात चाांगले अितात 1. िामाणजक वतटिुक, भाषा आकलन

2. सृ्मती िचना, पे्रििा, भावना

31

आांति-वैयक्तिक बुक्तद्मत्ता 


KNOW YOUR TALENT

इतिाांना िमजून घेण्याची क्षमता

गुिक्रम वजन

ABCD

हे के्षत्र आांतिवैयक्तिक िुिांवा् काय आहे याच्याशी णनगणडत आहे . या वगाटत लोक िहिा

बणहमुटखी अिून इतिाांच्या  मन: क्तलर्ती, भावना,प्रवृत्ती,पे्रििा जािून त्याची िांवे्नशीलता आणि

त्याचा वापि िमूहामधे्य एकाच ण्शेने  कायट किण्याकरिता िहयोगाकरिता पे्रििा ्ेण्याची

क्षमतेचा वापि होतो. ते प्रभावीपिे िांवा् िाधण्यात िमर्ट अिून ्ुियािंना िहज िमझनू घेऊ

शकतात आणि  नेते णकां वा अनुयायी अिू शकतात, ते ्ुियािंिोबत  काम किताना उत्तम

णशकतात  आणि बहुधा चचाट व वा् णववा्ात  आनां् घेतात .

करियिमधील रूची

● स्वत:ला व्यि चाांगले कितात

 ● एक िांपकट  या्ी ठेवा , व्यविाय िांपकट , णमत्र, नातेवाईक आणि इतिाांशी िांपकाटत िाहिे   ● ्ििोज  (णकां वा आठवड्यातून एक्ा ) एका

नवीन व्यिीला भेरू्न   िांवा् िाधावा . ● पुिके णकां वा णचत्रपर्ातील चरित्राांवि  चचाट कििे ●प्रते्यक  गोष्टीला  णवणवध कोना  पािून बघिे ●

िमस्ा वैयक्तिकृत कििे . किे ते एखाद्या  व्यिीच्या आयुष्यातील  एखा्ा  ण्वि प्रभाणवत किते? ● एक स्वयांिेवक णकां वा िेवेत ्ेिािां  गर्

(िोर्िी िब, लायन्स िब, कोित्याही स्वयांिेवी िांलर्ा) मधे्य िामील व्हा  ●कायटके्षत्र णकां वा िमाजातील िामूणहक िमूह मधे्य नेतृत्वाची

जबाब्ािी घ्या . ● एखा्ा िामाणजक णशक्षि अभ्यािक्रमात णकां वा पिस्पि िांचाि कलेच्या वगाटत शाणमल व्हा . ● एक णकां वा अणधक

व्यिी ांिोबत िामान रुची अिलेल्या प्रकल्पात िक्तम्मलीत व्हा             ● घिी णनयणमत कुरु्ांब िभा घ्या ●्ेशातील णकां वा जगातील व्यिी ांिोबत

णनयणमत पत्रव्यवहाि प्रािांभ कििे ● परिवाि णकां वा णमत्राांिोबत णवनास्पधाट / िहकािी मै्ानी खेळ खेळा .  ● कुरु्ांब, शाळा, काम-मधील

पुनणमटलन कायटक्रमात उपक्तलर्त िाहा   ● िावटजणनक णठकािी (पुिकाांच्या ्ुकानात, िुपि माकेर््ि, णवमान र्णमटनल इ)मधे्य  लोकाांशी िांभाषि

किा  . आपल्या िमाजात  एका  गर्ातील  नेतृत्वाची भूणमका घ्या . आपल्या स्वत: च्या म्त गर् िुरू करू शकता.

8.67%

उपाय

KYT-MH-DHULE

यशस्वी व्यक्तिमत्त्व 
णशक्षक, प्रशािक, लवा्, मानववांशशास्त्रज्ञ , िांघर्ना नेते 

(अध्यक्ष आणि िीईओ), िमाजशास्त्रज्ञ, र्ॉक शो 

होस्ट्,िाजकाििी, जनिांपकट  णकां वा ग्राहक िेवा काणमटक, णवके्रता 

, र्र ॅव्हल एजांर्, िल्लागाि, आणि िामाणजक व्यवहाि िांचालक.

महात्मा गाांधी, म्ि रे्िेिा , डायना, माणर्टन लुर्ि णकां ग, ओप्राह णवन्फे्र,बिाक 

ओबामा.

Human Brain Is A Miracle And Amazing Assets..

51.5% 
48.5% 
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50.0% 

55.0% 

1 2 



5

1 48.8%

2 51.2%

1.   ाईन मोर्ि मुव्हमेंर््ि , अवकाशािांबांधीचे ओरिएने्टशन

2. ज्ञानेंणद्रयाांचा एकत्रीकिि

यशस्वी व्यक्तिमत्व 

32

• ितत हालचाल णकां वा उठून ण िण्याची प्रवृत्ती.

गणतजिात्मक

कलाकाि, योग णशक्षक डान्सि, क्रीडापरू् , णशल्पकाि, व्यायाम

प्रणशक्षक,स्वयांपाकी, ण णजकल रे्िेणपस्ट्, कायिोपॅ्रक्टि,

मेकॅणनक, तांत्रज्ञ, प्रात्यणक्षक कििािा , पािबुडया, खेळाडू ,अग्नी

शामक , कलाकाि , अर्टतज्ञ, हाड वैद्य, हिकला कािागीि,

िुणचणिद्रोपाय (ऍकु्यपांचि),िाहिवा्ी, मॉडेल,

नृत्यण्ग्दशटक,िांशोधक , क्रीडा प्रणशक्षक, णमणलर्िी काणमटक

आणि िकट ि कलाकाि.

•   शिीिाद्वािे जािीव  णविृत कििे .

करियिमधील रूची

●क्रीडा उपक्रम मधे्य  िामील व्हा.

●िोलो खेळ जिे  जलतिि, स्कीइांग, गोल्फ, रे्णनि, णजमॅ्नक्तस्ट्क्स णकां वा माशटल आर्ट जिे एणकडो, जु्यडो णकां वा किारे् चे वगट लावा. 

● णनयणमत व्यायाम किा  आणि त्या वेळी मनात आलेल्या  कल्पनाांचा  मागोवा ठेवा.  

●  लाकडीकाम, वीि, कोिीव काम णकां वा क्रोणशया वकट  णशका 

●मातीच्या णकां वा ्गडाच्या कामाांचे िामाणजक कें द्रात वगट घ्या.  

● योग णकां वा त्यािािख्या शािीरिक ध्यान आणि ज्ञान अििाऱ्या पद्ती णशका.  

● जल् प्रणतणक्रया आवश्यक अििािे  क्तव्हणडओ गेम खेळावे.  

● आपल्या णमत्राांिोबत डोळे बाांधून आजूबाजूचे वातावििाचा शोध घ्या.                                                     ●णवणवध पोताच्या विू (िेशीम, 

गुळगुळीत, ्गड, िॅांडपेपि इ) िांग्रह किा. 

●घिच्याघिी कृणतशील उपक्रम जिे स्वयांपाक बागकाम आणि मॉडेल णबक्तडांग कििे

Do Not Confine Children To Your Own Learning, Because They Are Born

KNOW YOUR TALENT

आपल्या शिीिाशी खेळण्याची क्षमता

वजन

• शािीरिक हालचाली ने  भावना व्यि किण्याची क्षमता.

उपाय

डेक्तव्हड बेकहॅम, मायकेल जॉडटन, र्ायगि वूड्ि,डॅर्ो 'ली चोांग वेई णमल्खा

णिांग, िणचन तेंडुलकि, अणमताभ बच्चन

ABCD

हे के्षत्र हालचाली आणि कृती किण्या बद्दल आहे ; आमचे  िांपूिट शिीि णकां वा आमच्या शिीिाचे

 (आमचे हात, बोर्ाांनी आणि हात) भागाचा  वापि किण्याची क्षमता.  या वगाटतील  लोक  खेळ

णकां वा नृत्य यािािखे शािीरिक णक्रयाकलाप िाधाििपिे पर्ाईत अितात आणि अनेक्ा ते

अणभनय,िा्िीकिि, विू बनविे या िािख्या शािीरिक हालचाली युि कृती ांमधे्य आनां्

घेतात. ते अनेक्ा वाचन णकां वा ऐकण्या पेक्षा शािीरिक कृती कित णशकतात. या वगाटला स्नायू

बुक्तद्मत्ता ही म्हिता येईल .

गुिक्रम 13.54%

 In Another Time"

• शिीिाचा कुशल वापि आणि हाताळण्याची क्षमता.

KYT-MH-DHULE

•  मन आणि शिीिाचे मजबूत िांबांधाांचा  अनुभव.

48.8% 51.2% 

1 2 

45.0% 

50.0% 

55.0% 
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करियिमधील रूची

प्रकृतीवा्ी  

14.79%

या बुक्तद्मत्वामधे्य  वनस्पती आणि प्रािी यािािख्या नैिणगटक विूांची िमज अिते आणि तिेच जैव िृष्टी

मधील वैणशष्ट्ये याांचा अभ्याि आणि वगीकिि याचा ही िमावेश आहे . यात िाधाििपिे पयाटविि

आणि आिपािच्या इति गोष्टी ांचे िूक्ष्म णनिीक्षि व वगीकिि याांचा िमावेश आहे. हे त्याांच्या  णनिगट

अने्वषि, विू िांग्रहि व  त्याांचा  अभ्याि व वगीकिि किण्यात व्यि अितात. त्याांची िांवे्न इांणद्रये -

दृष्टी, ध्वनी, वाि, चव आणि स्पशट हे तीक्ष्ि अिून नैिणगटक ब्ल,त्याांचा आांतिवैयक्तिक िांबांध आणि

स्वरूप  बद्दल िूक्ष्म णनिीक्षि किते.

The Power & Potential Of Human Brain Is Enormous

यशस्वी व्यिी ांचा

उपाय

KYT-MH-DHULE

गुिक्रम

 चाल्सट डाणवटन, जेन  ोांडा, इ. ओ. णवल्सन, जेमी ऑणलव्हि, डेक्तव्हड िुझुकी, 

मेधा पारे्कि, िांजीव कपूि

वजन

णनिगट जािून घेण्याची आणि स्पशट, चव आणि वाि वापरून क्षमता

•याांना घिाबाहेिील वाताविि, प्रािी, वनस्पती आणि जवळजवळ कोित्याही नैिणगटक विू बद्दल पे्रम अिते.

• वाताविि, पाि झाडीच्या वेळी,पानाांमधे्य होिािे ब्ल,वाऱ्याचा मांजुळ ध्वनी, िूयाटची उब णकां वा र्ांडी आणि खोलीतला एखा्ा णकर्क  िगळ्या 

गोष्टी ह्याांना भुिळ घालतात. 

•  नैिणगटक विू जमा कितात जिे कीडे,खडक,पाने,णशांपले,काड्या. हे पशुपे्रमी अिून त्याांच्या घिी भिपूि पाळीव प्रािी अिून ते िस्त्याविील 

बेवािि प्राण्याांना  घिी आितात.  

• िवट जीवमात्राचा  आ्ि आणि पे्रम कितात.

KNOW YOUR TALENT

आपल्या स्वत: च्या घिामागील अांगि मधे्य नैिणगटक गोष्टी जािून घेिे (णकडे, पक्षी, झाडे इ) ● आपल्या मुलाांकडून नैिणगटक माणहती जािून घ्या.

● इांर्िनेर् वि णनिगट िांबांणधत िाइर््िचा  तपाि  किा. ● णनिगाटचे  काय्े आणि चक्र जािून घेण्यािाठी णनिगट िांबांणधत उपक्रमा मधे्य

िहभागी व्हा.  ●णनिगाटचे ना् व चक्राचे णनिीक्षि,जािीव आणि वेध   घ्या.  ● र्ीव्ही विील णनिगट िांबांणधत वाणहनी जिे  (नॅशनल जोग्रा ी  /

ऍणनमल िॅनेर् / णडस्कविी) मधे्य आपल्याला णजज्ञािा अिलेले णवषय  (उ्ा ज्वालामुखी, णचांपाांझीि, चक्रीवा्ळे इत्या्ी) बघा ● नैिणगटक

िांवधटन णनगणडत णवषयाांवि िाजकीय णकां वा िामाणजक जागृती आणि उपाय योजना किीता कायट किावे. (उ्ा आपल्या के्षत्रातील पािर्ळ जागा

जतन किण्याबद्दल, आपल्या लर्ाणनय ऐणतहाणिक वृक्ष जतन किण्यािाठी याणचका) णजरे्  णनिगट परििक्षि आणि प्र्शटन आहे (उ्ा वनस्पणत

उद्यान, प्रौढ िांग्रहालय, प्रािीिांग्रहालय पाकट ) णनयणमतपिे तेरे् जा आणि अभ्याि किा.●  एक णवणशष्ट प्रकािच्या  प्रािी णकां वा वनस्पती बद्दल

पुिके, इांर्िनेर्, तज्ञ आणि रे्र् णनिीक्षि द्वािे माणहती गोळा किा .  ● बागकाम णकां वा लँडसे्कपी ांग एक िां ् म्हिून घ्या णकां वा त्याचा णवणवध

पैलूांचा अभ्याि किा.   ● िोया मुलाांना एखाद्या नैिणगटक लर्ानी णनिगाटचा अभ्याि किण्या किीत घेऊन जा (उ्ा बॉय, एक्सिोिि) .  ● णनिगट

िांबांणधत माणिक लावा.  ● एक  ्ुबीि मॅणग्न ाणयांग िाि घ्या आणि  आठवड्यातून एक्ा वन िमृद् के्षत्रात शोध घ्या  (उ्ा रिि जागा,  पाकट ).

ABCD

पशुवैद्यकीय िांशोधक, पुिातत्त्व अणधकािी, वनस्पती िांशोधक,

शे , कोर्टयाडट  णडझायनि, हवामान िांशोधक, माणहतीपर्

णनमाटता, पयाटविि िांशोधक, प्रािी िांिक्षि कायटकते, वन

अणधकािी , णनिगट मागट्शटक, लँडसे्कप णडझाईनि, पशु

प्रणशक्षक, प्रािीिांग्रहालय कामगाि, मधमाशी पालक  ,उद्यान

तज्ञ,  ूलवाले,  जैणवक आणि भौणतक शास्त्रज्ञ , पक्षी िांशोधक,

पशुवैद्य, शेतकिी, मै्ानी उपक्रम प्रणशक्षक णनयोजक,

हवामानशास्त्रज्ञ आणि ि ाई कमटचािी.



ANALYTICAL28.00%

INTERACTIVE35.77%

INTROSPECTIVE36.23%
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मॅकेन्झी चा णिद्ाांत

णवशे्लषिात्मक डोमेन ताणकट क, िांगीत आणि णनिगटवा्ी बुक्तद्मत्ताचा िमावेश आहे. या बुक्तद्मत्ता िा्ि

केलेल्या ज्ञानाचे णवशे्लषि प्रणक्रयेला  प्रोत्साहन ्ेतात.

Brain Abilities Are The Cognitive Skills That Allow Human Brain To 

36.23%

आांतिवैयक्तिक डोमेन मधे्य , शाक्तब्क आांतिवैयक्तिक आणि गणतजिात्मक बुक्तद्मत्ता याांचा िमावेश

आहे. या बुक्तद्मत्ता मधे्य व्यिी  स्वत:ला  व्यि आणि त्याांच्या पयाटवििाचे शोध किण्याकरिता वापितो.

KYT-MH-DHULE

Process Huge Amount Of Data & Information"..

आत्मणनिीक्षिात्मक डोमेन मधे्य आत्मणनिीक्षक आणि क्तव्हजु्यअल बुक्तद्मतेचा िमावेश अितो. या

बुक्तद्मताांमधे्य एक वेगळा भावनात्मक घर्क अितो जो त्याांना  स्वत: चे अनुभव आणि णवश्वाि

माध्यमातून णशकण्याि  प्रोत्साणहत कितो.

28.00%

35.77%

ABCD

वॉिि मॅकेन्झी  (एकाणधक बुक्तद्मत्ता िवेक्षि: 1999 - 2013) डॉ हॉवडट गाडटनि याांनी िुचवलेले आठ कौशल्याना तीन शे्रण्याांमधे्य णवभाणजत

करून तीन प्रकािचे डोमेन िुचवले ज्याांची म्त णवणवध बुक्तद्मत्ताांचे आांतिवैयक्तिक िांबांध आणि त्याांचे एकमेकाांशी िांयोजनातील कायट पद्ती

यािाठी होते.

KNOW YOUR TALENT

28.00% 

35.77% 

36.23% 

ANALYTICAL 

INTERACTIVE 

INTROSPECTIVE 



Singing 12.58%

Acting/Drama 10.54%

Swimming 11.40%

Horse Riding 11.10%

Chess 7.62%

Yoga 11.92%

Foreign Language14.18%

Painting 10.79%

Cycling 10.77%

Trekking 11.40%

Outdoor Games11.04%

Photography 8.28%

Musical Instrument10.74%

Debate 10.54%

Cookery 11.13%

Writing/Blogging10.54%

Aerobics 10.77%

Poetry 10.95%

Politics 10.54%

Spiritual 9.33%

Social Activities11.76%

Book Reading 14.18%
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KNOW YOUR TALENT

Human's Have Various Skills In Varying Intensity & Proportions..

अभ्यािेत्ति उपक्रम

KYT-MH-DHULE ABCD

Commerce  
    28.82% 

Arts 
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Science 27.29%

Commerce 30.54%

Art 42.17%
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27.29% 30.54% 42.17%

स्ट्र ीम णनवड

कला 

30.54%

KYT-MH-DHULE

 And Feeling Of Content"..

27.29%

णवज्ञान

Life's Fulfilment Comes From True Satisfaction

KNOW YOUR TALENT

42.17%

वाणिज्य

ABCD

Commerce  
    28.82% 

Arts 

27.29% 

30.54% 

42.17% 

Science 

Commerce 

Art 



Law 9%

Journalism 11%

Commerce 2%

Computer 7%

Economics 2%

Mathematics 2%

Physics 7%

Chemistry 8%

Biology 11%

Geography 11%

Management 9%

History 8%

English 13%

Civics 11%

Humanities 11%

Foreign Language11%

Accounting 2%

Visual Arts 7%
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णवषय णनवड

KNOW YOUR TALENT

Life Is The Essence Of Being Feeling Complete In The Journey Of Life..
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Medical 7.02%

Engineering 8.64%

Music 10.98%

Life Science 7.02%

Designing 9.70%

Weather & Environment Science7.02%

Banking & Finance2.27%

Mass & Media Communication10.54%

Literature 14.18%

Mathematics 2.27%

Management 9.08%

Public & Political Affairs10.54%

Psychology 11.26%

Foreign Language14.18%

Sports 10.23%

Defence 7.94%

Entrepreneur 7.08%

Consultancy Services9.81%

Computers 7.02%

Lawyer 9.08%

Choreographer11.01%

Education 7.78%
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बहुणवध बुक्तद्मते्तनुिाि कायटके्षते्र  

KYT-MH-DHULE ABCD

KNOW YOUR TALENT

The Success Of One's Life's Goals Depends Majorly On Life-Skills..
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कारिअि मागट्शटक (बहुणवध बुक्तद्मते्तनुिाि)

गुांतविूक बँकि

डोमेन

वन अणधकािी

वैद्यकीय

नकाशा णडझायनि

तत्वज्ञानी

तांत्रशास्त्र

नृत्याांगना नृत्य ण्ग्दशटक

Personality Is A Combination Of Characteristics Or Qualities That

गणतजिात्मक

िॉफ्टवेअि णडझायनि

िांगीत

लॉणजकल

िांपत्ती व्यवलर्ापकआत्मणनिीक्षक

आत्मणनिीक्षक

ग्रॉि मोर्ि

जैवतांत्रज्ञान

 ाईन मोर्ि

आणकट रे्क्ट

पािी िांग्रहि

णनिगटवा्ी

आत्मणनिीक्षक

मु्यचु्यअल

अांतगटत िजावर्काि

गाडी / बाईक णडझायनि

वनस्पणतशास्त्र प्राध्यापक

 ॅशन णडझायनि

जैव शास्त्र भाणषक

भाणषक

णनिगटवा्ी

िांगीत ण्ग्दशटक

लेखक / लेखक

अन्न णनिीक्षक

क्तव्हजु्यअल / 

एक्तव्हएशन अणभयाांणत्रकी

शल्य णचणकत्सक

जनिांपकट  अणधकािी

कवी

चार्टडट

 मीणडया आणि 

्ूििांचाि णवभाग

िाणहत्य
आत्मणनिीक्षक

आणर्टक िॅनि

भाणषक

Visual

Form An Individual's Distinctive Character"..

पॅर्ॉलॉजी िांशोधक

 ामाटणिस्ट्

औषध अणधकािी

णनिगटवा्ी

शेतकिी

िांगिक अणभयाांणत्रकी

उत्पा्न अणभयाांणत्रकी

ध्वनी अणभयाांणत्रकी

िांगीत िचनाकाि

भाणषक

णपयानो कलाकािवाद्ययांत्र

लॉणजकल

लॉणजकल

वैद्यकीय अणधकािी

बँक रे्लि

णववाह िॅनि

िांबांणधत बुक्तद्मत्ता

गणतजिात्मक

भूगोल प्राध्यापक

िांशोधक

भाषा तज्ज्ञ

अणभयाांणत्रकी

णव््युत अणभयाांणत्रकी

आवाज ओळखिािे

करिअि पयाटय

केणमस्ट्

आत्मणनिीक्षक

मेकॅणनकल अणभयाांणत्रकी

लॉणजकल

गणतजिात्मक

णडझाईन

आांतिवैयक्तिक

डॉक्टि

आहाितज्ञ

िांगीत णशक्षक

णनिगटवा्ी

भाणषक

णनिगटवा्ी

वेब णडझायनि

भाणषक

गायक

वनस्पती िांशोधक

भौगोणलक-णवज्ञान

इक्तक्वर्ी िांशोधक

माती िांशोधक

कि िल्लागाि

णहां्ी / इांग्रजी णशक्षक

अँकि / िेणडओ जॉकी

व्याकिि तज्ज्ञ

बातम्या िांपा्क

लॉणजकल

ABCD

भाणषक

पशु वैद्य 

िांगीत

णगर्ाि कलाकाि

बातम्या वाचक

कवी

पत्रकाि

आांतिवैयक्तिक

KYT-MH-DHULE

बँणकां ग आणि 

अर्टिहाय्याचे आांतिवैयक्तिक

जीवशास्त्र णशक्षक

पुिातत्त्व

ििायन अणभयाांणत्रकी

KNOW YOUR TALENT

हवामान  आणि 

पयाटविि णवज्ञान

कल्पनाशिी



3% * *
12% * **
18% * *
16% * *
15% * *
9% ***** **
3% *** *
18% ***** *****
9% **** **
18% **** *
12% *** *****
3% **** ***
16% ***** ***
18% ***** ***
12% **** *****
12% **** ****
18% **** **
15% ***** ****
9% **** *****
3% ***** *
14% ** **
3% ***** *****
12% ** *
3% ** *
18% ** *
12% ***** *
16% ***** ****
3% **** *
18% ** **
12% * *****
16% ***** **
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कारिअि मागट्शटक (बहुणवध बुक्तद्मते्तनुिाि)

अन्न णनिीक्षक

आत्मणनिीक्षक

भाणषक

कल्पनाशिी

कल्पनाशिी

 ुर्बॉल

व्यविाय णवशे्लषक

णकचन व्यवलर्ापन णवक्री आणि णवपिन

व्यवलर्ापन

भाणषक

अँकि

पोहिेलॉणजकल

िांिक्षि
परिचारिका

अणग्नशमन अणधकािी

Learning  Style Is An Individual's Unique Approach Towards Learning

णवमागिक

लॉणजकल

Based On Strengths, Weakness & Preferences.

डोमेन

Naturalistic

िांख्याशास्त्रज्ञ

कां पनी िेके्रर्िी

आांतिवैयक्तिक

कल्पनाशिी

माकेणर्ांग मॅनेजमेंर्

लॉणजकल िल्लागाि

मानिशास्त्रज्ञ णववाह िमुप्ेशक

भौणतकशास्त्रज्ञ

लेखापाल

पालकाांनी िल्लागाि

व्याकिि तज्ज्ञ

िाजकाििी

धावपरू् नेमबाज

कैिम

लॉणजकल

सू्नकि

मुख्य स्वयांपाकी

आांतिवैयक्तिक
अन्न आणि पेये

लॉणजकल

मध्यलर् आध्याक्तत्मक नेते

अनुवा्क

चार्टडट अकाऊां र्ांर्

नेव्ही

करिअि िल्लागाि

भाणषक

आांतिवैयक्तिक

िेस्ट्ॉिन्ट व्यवलर्ापक

Kinesthetic णक्रकेर्

पोलीि

मानिशास्त्र

पि्ेशी भाषा

क्रीडा रे्णनि

कल्पनाशिी

ABCD

िीआिपीए 

गृह व्यवलर्ापक

फ्रां र् कायाटलय िुिक्षा व्यवलर्ापक

लॉणजकल भाषा िांशोधक

भाषा णशक्षक

जनिांपकट  अणधकािी

आयएएि  / आयपीएि  

अणधकािी

भाणषक

प्रणशक्षक

भाणषक

िावटजणनक णवषयक 

आणि िाजकीय

पयटर्न व्यवलर्ापन उत्पा्न व्यवलर्ापन

भाषि रे्िणपस्ट्

KYT-MH-DHULE

आांतिवैयक्तिक

बातम्या िीडि

िािायणनक तज्ज्ञ

व्यविाय व्यवलर्ापन उत्पा्न व्यवलर्ापन

भाणषक

Naturalistic

कल्पनाशिी

आत्मणनिीक्षक

मानव िांिाधन 

व्यवलर्ापन

पे्रििा्ायी स्पीकि

भाणषक

अर्टशास्त्रज्ञआत्मणनिीक्षक

वकील

करिअि पयाटय
गणित

गणित आणि 

णवशे्लषक

िायाधीश प्रशािक

िांबांणधत कौशल्य

िाष्टर ीय आपत्ती 

व्यवलर्ापन प्रिाली

इांर्िणप्रर्ि

णशक्षक / व्यविाय

आांतिवैयक्तिक

KNOW YOUR TALENT

आत्मणनिीक्षक

लॉणजकल



ते एकमागी िांवा् कितात. 

ते ्ोमागी िांवा् कितात 
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लीडिणशप स्ट्ाइल

 •कुठलीही गोष्ट का किायची णकां वा णशकायची आहे?

 •कृती आधी णवचाि कििे

 • भावणनक पुिस्काि आणि णशक्षा िुचवले आहेत

 • अश्या  लोकाांशी मुदे्दिू् बोला

ते िाहिी आणि धोििीय अिून कृती आधी  कितात णवचाि

नांति.

53%

• शाांतपिे हाताळिे आवश्यक िूचना 

30.00% 70.00%

ते जल् प्रणतिा् ्ेतात व कायट पूिट कितात.ते परिक्तलर्ती चे

णवशे्लषि चाांगले कितात

हे उ्ाि नेते व्यिी ांवि कें णद्रत अितात आणि त्याांना िहज

णवचणलत किता येते

ते ्याळू अिून कायट किताना ्ुियािंचा भावनेचा णवचाि कितात

KNOW YOUR TALENT

 अत्यांत  कडक उद्दीष्ट पुढािी अितात , ते िहज णवचणलत  होत

नाही

ABCD

कायट अणभमुख चणलत नेते कायट ,धे्यय आणि उणद्दषे्ट याांनी पे्ररित 

होतात

  त्याांना िमजेपयिंत वािांवाि िाांगाव्यात

Brain Is The Most Complex Creation Of Universe And Thus Its Powers

णवचािोनु्मख 

त्याांना णशकविे िोपे अिते.

 ते कायट किताना इतिाांच्या भावनाांिाठी णनष्ट्ठुि अितात .

नाते िांबांध अणभमुख

त्याांना  भावणनक पुिस्काि, नातेिांबांध आणि हक्काच्या भावनेतून

खूप पे्रििा णमळते

47%

णक्रयाशील व्यिी चे उदे्दश अणभलक्ष चालीत अिते.

त्याांना घाई गडबडी मधे काम किविे कठीि अिते . ते

परिक्तलर्तीची कल्पना किण्यात चाांगले अितात.

णवचािाांवि  आधारित मनुष्य हा णवचािोनु्मख आणि िांकल्पना

चणलत अितो

त्याांना खूप िािे प्रश्न अिल्याने णशकविे व ध्यानकें णद्रत कििे

कठीि जाते

ते धे्यय, लक्ष्य आणि आव्हाने याांनी पे्ररित होतात आणि त्याांची

णवचाि प्रणक्रया तकट िांगत अिते

 नातेिांबांध अणभमुख नेते नाती ,लोक आणि भावनाांनी चणलत

अितात

• त्याांची चुक अिल्याि आलोचना करू नये  

• णवचािाांना काग्ावि नोा्ं वून मगच णनिटय घ्या 

Are Amazing"….

KYT-MH-DHULE

•उदे्दहश्या अनुिाि स्वतःची वार्चाल आणि प्रोत्साहन ठिविे

ते भावणनक णवचाि प्रणक्रयेचे आहे

•णवचािाांना र्ाांबवण्या िाठी स्ट्ॉप वॉच चा उपयोग किा  

ते प्रर्म  णवचाि  कितात आणि नांति कृती कितात

िांकल्पना 

कायट अणभमुख

अणभलक्ष  चालीत 

हेतू अणभमुख 
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THOUGHT PROCESS

KNOW YOUR TALENT

कृती

क्तव्हजु्यअल

ही आपल्या बघिे आणि कल्पने  द्वािे  िमझनू घेण्याची क्षमता आहे. यामधे्य दृष्टी द्वािे माणहतीची प्रणक्रया 

होते
25.0%

19.9%

 आपल्या शिीिाच्या  हालचाली, हातवािे आणि नेत्र-हि िमन्वय  कििे  ह्या आपल्या स्वत: च्या क्षमता 

आहेत

णनयोजन  आणि  लक्ष कायाटक्तन्वत कििे ही  आपली  क्षमता आहे. आपि स्वत: ला आणि इतिाांना अिे 

हाताळतात

21.5%

स्पशाटने जािलेला

आपि  आपली  क्षमता ऐकून   आणि  बोलण्याच्या  माध्यमातून माणहती पिाक्रमीत  करू शकतो  आणि 

आपि   माणहती प्रणक्रया हाताळु  शकतो  

8.4%हे तुमच णवचािाांचा  मागट ्शटणवतो

Human Brain Is A Miracle Gift With Unlimited Potential For Exploration

णवचाि

KYT-MH-DHULE ABCD

25.2%

ऑणडर्िी



Taste 19%

Smell 20%

Touch 19%

Listen 20%

See 22%
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माणहती ्ेिे

 ज्ञानेंणद्रय हे जीवनाचा महत्वपूिट भाग अितात. आपला में्ू िगळी माणहती जािून घेण्यािाठी या पाच 

ज्ञानेंणद्रयाांचा वापि करू शकतो. 

जि कुिी आपल्या प्रबळ आणि ्ुबटल ज्ञानेंणद्रयाांना िमझ ूशकला ति त्याांचा वापि आपल्या जीवनात शे्रष्ठता 

गाठण्यािाठी होऊ शकतो. 

Life Is The Essence Of Being Feeling Complete In The Journey Of Life..

KYT-MH-DHULE ABCD

KNOW YOUR TALENT

Taste : It's your ability to judge things by tasting, using your tongue.                                                

Smell : It's your ability to judge things by smelling, using your nose.                                                  

Touch : It's your ability to judge things by touching, using your skin.                                                   

Listen : It's your ability to judge things by listening, using your ears.                                                   

: It's your ability to judge thing by seeing, using you eyes.                                                         See 

19% 

20% 

19% 

20% 

22% 

Taste, 19% 

Smell, 20% 

Touch, 19% 

Listen, 20% 

See, 22% 
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िांणक्षप्त अहवाल 

तािीख: नाव: स्वाक्षिी:

You Are Still a Rat “

KYT-MH-DHULE ABCD

KNOW YOUR TALENT

 The Trouble With Being In The Rat Race Is That Even If You Win ……

ठळक वैणशष्ट्ये शेिा 
 िहज क्षमता

   उच्च कोशांर्

   िहज णशकण्याची पध्त

   िहज िांवा्  शैली

   िहज व्यक्तिमत्व प्रकाि

   योग्य उपक्रम

   णवषय िहजता

    योग्य कायट णवभाग

   योग्य करिअि

आम्ही / आपल्या मुलाला आपि मधे्य जन्मजात अलौणकक बुक्तद्मत्ता अने्वषि किण्यािाठी आपल्या Endeavour आम्हाला तुमच्याबिोबि िांधी

उपलब्ध करून ्ेिे खूप खूप आभाि व्यि किण्यािाठी ही िांधी घेते. तो आमच्या आनां् आपि ्ेण्यािाठी व मूल्यमापन, िकािात्मक पद्ती,

मेमिी पॉवि आणि Manay अणधक शेतात बहुणवध कौशल्य आमच्या potencial िेवा ओळखीचा बां्ी कुआ णमळविे होईल. आपि या र्ोि मधे्य

चाांगली िेवा ्ेण्यािाठी आम्ही तुम्हाला अणभप्राय आणि अनुभव ngôn िा्ि किण्यािाठी िुरे् काही वेळ Endeavour णवनांती आहे. आम्ही कुआ

प्रणतिा्, िल्ला आणि प्रशांिापत्र मोल. आपि धिवा् .....


